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DERMATOSCOPIA PRÁCTICA

Pápula  rosada de  crecimiento  lento

Slow-Growing  Pink  Papule

Figura  1  Pápula  rosada  de  1 cm  en  cara  posterior  del  miembro  inferior  derecho.

Figura  2  a)  Imagen  dermatoscópica  en  la  que  se  observa  vascularización  prominente  en  la  periferia  de la  lesión  y  áreas  rosadas
pálidas sin  estructuras  (estrellas)  en  el  interior.  b)  Detalle  de la  vascularización  con  las  características  imágenes  «en  flor  de cerezo».

Presentación del caso

Mujer  de  52  años  de  edad  que  consultó  por  una  pápula
asintomática  eritemato-rosada,  redondeada,  con  bordes
lobulados,  de  1 ×  1 cm  de  diámetro,  de  unos  3  años  de

evolución,  situada  en la cara  posterior  del miembro  inferior
derecho  (fig. 1).

¿Cuál  es su diagnóstico?
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Diagnóstico

Poroma  ecrino

Comentario

Dermatoscópicamente  se  observa una  tumoración  bien  deli-
mitada,  de  coloración  eritemato-rosada  (fig.  2a) en  la
que  destaca  una  vascularización  prominente,  distribuida  de
manera  más  o  menos  regular,  con imágenes  características
en  forma  de  «flor  de  cerezo»  (fig.  2b),  de  predominio  en
la  periferia  del  tumor  (fig. 2b),  con la presencia  de  áreas
rosadas  pálidas  sin  estructuras  (fig.  2a, estrellas).  Con la  sos-
pecha  de un  «poroma  ecrino»  se procedió  a  la  extirpación
de  la  lesión y a su  estudio  histopatológico,  el  cual  confirmó
el  diagnóstico.  El poroma  ecrino  es  un  tumor anexial  deri-
vado  del  conducto  ecrino intraepidérmico  o  acrosiringio,  que
generalmente  asienta  en  palmas,  plantas  y  dedos1.  Se  han
descrito  variantes  pigmentadas,  que  pueden  simular  tanto
clínica  como  dermatoscópicamente  un  carcinoma  basoce-
lular  pigmentado  o  una  lesión  melanocítica  maligna2.  El
diagnóstico  diferencial  de  la  variante  no  pigmentada  incluye
el  carcinoma  basocelular,  el  carcinoma  epidermoide  y el
melanoma  hipo o  amelanótico.

Se  han  descrito  varios  patrones  y  estructuras  derma-
toscópicas  asociadas  a esta tumoración,  casi  todas  ellas
en  referencia  a la  vascularización  que  presentan  estas
lesiones:  vasos  glomerulares,  vasos  en  horquilla  y  vasos
lineares  irregulares.  Algunos  autores  destacan  la  presen-
cia  de  un  halo  blanquecino  rodeando  estos  vasos,  como
sucede  en  las  lesiones  queratinizantes,  pero  que  en este
contexto  se  correspondería  histopatológicamente  con  la
presencia  de  edema  fibrinoide  perivascular1.  También  se
han  descrito  vasos  caliciformes,  estructuras  redondeadas  en
forma  de  «huevos  de  rana» y  vasos  «en  flor  de  cerezo», a
veces  difíciles  de  diferenciar  de  los  primeros3,4. La  presen-
cia  de  áreas  blanquecino-rosadas  sin  estructuras  también
constituye  un  hallazgo  frecuente,  correspondiéndose  histo-
patológicamente  con áreas  de  fibroplasia  lamelar  dérmica.
Aunque  existen  similitudes  entre  la  vascularización  del
poroma  ecrino  y  la  del melanoma,  en el  primero  la  distri-
bución  tiende  a  ser más  regular  y simétrica.  Otros  datos  que
ayudan  a  diferenciarlos  son que  las  áreas  rojo-lechosas  del
melanoma  presentan  vascularización  en su  interior;  además,
hay  estructuras  presentes  en el  poroma  ecrino  que  no  se
han  descrito  en  melanoma  (vasos  caliciformes,  estructuras
en  «huevos  de  rana» y «en  flor  de  cerezo») y otras,  como  las

crisálidas5, que  no  se encuentran  en el  poroma  ecrino.  En
conclusión,  consideramos  de interés  la presentación  de  este
caso,  en el  que  la presencia  de 2 estructuras  dermatoscópi-
cas  (áreas  rosadas  sin  estructura  y  vasos  «en flor  de  cerezo»)
posibilitó  el  diagnóstico  de  presunción  de poroma  ecrino.  Sin
embargo,  ante  una  lesión  no  pigmentada  con vascularización
prominente,  consideramos  obligatorio  su  estudio  histopato-
lógico  ante  la posibilidad  de estar  frente  a un  melanoma
amelanótico6.
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