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IMÁGENES EN DERMATOLOGÍA

Una  complicación en  dermatología, erupción

variceliforme  de  Kaposi

Kaposi  Varicelliform  Eruption:  A  Dermatologic  Complication
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Paciente  de  27  años  de  edad,  con  dermatitis  atópica
moderada-grave  desde  la  infancia,  y  en  tratamiento  con cor-
ticoides  tópicos,  en  el  momento  actual.  Acudió  al servicio
de  urgencias  con una  erupción  pruriginosa  generalizada  de
2  días  de  evolución.  No  refería  ningún  síntoma  de  afecta-
ción  sistémica.  En  la  exploración  destacaba  la  presencia  de
múltiples  lesiones  vesiculosas,  algunas  de  ellas  erosionadas
y  con  costras  en  la  superficie,  que  se  localizaban  en  prác-
ticamente  toda  la superficie  corporal  (figs.  1  y  2).  Ante  la
sospecha  de  eccema  herpético  se pautó  aciclovir  200  mg/4  h
y  cloxacilina  500  mg/6  h durante  7  días. El cultivo  y la PCR
de  herpes  simple  tipo I  resultaron  positivos,  por lo que  se
confirmó  el  diagnóstico  de  sospecha.  Tres  días  después,  las
lesiones  estaban  en  resolución.

La  erupción  variceliforme  de  Kaposi  es una  forma  poco
frecuente,  diseminada  y  grave  de  herpes  simple.  Suele
afectar  a  niños  y adultos  jóvenes,  de  entre  20  y  29  años,
con  dermatosis  cutáneas,  especialmente  dermatitis  atópica,
aunque  hay  descritos  casos  en enfermedad  de  Darier,  ictiosis
vulgar,  pénfigo,  micosis  fungoide,  histiocitosis  o  dermatitis
seborreica.
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