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John Templeton Bowen nació en Boston (Massa-
chusetts)  el 8 de julio de 1857 en el seno de una fami-
lia acomodada1. Se doctoró en Medicina en la Uni-
versidad de Harvard en 18842. Durante tres años viajó
por Europa estudiando en los hospitales más impor-
tantes de Berlín , Munich y Viena. Posiblemente fue
durante su estancia europea cuando se interesó por
la Dermatología3.

En mayo de 1889 comenzó a trabajar como médico
ayudante en la consulta externa de Dermatología del
Hospital General de Massachusetts, siendo entonces
jefe de servicio el doctor James Clark White1. Perma-
neció como médico ayudante hasta 1895, fecha en la
que se le nombra médico titular, ocupando dicho
cargo hasta 1914 ( fig. 1) . Desde 1914 hasta 1927 fue
médico consultor del Hospital Infantil.

A Bowen le gustaba la soledad, prefiriendo el silen-
cio del estudio con el microscopio al bullicio de las
consultas hospitalarias.

Nunca gozó de una salud buena, hecho que podría
explicar el escaso número de sus publicaciones. En
1889 publicó un trabajo sobre histología cutánea, The

epitrichial layer of the skin3. Colaboró con artículos divul-
gativos acerca de las enfermedades cutáneas en varios
proyectos de grandes enciclopedias4.

En 1912 apareció su trabajo más conocido, Precan-

cerous dermatosis: a study of two cases of chronic atypical epi-

thelial proliferation5, 6. En él reunió los casos de dos

pacientes con lesiones cutáneas muy parecidas mor-
fológicamente, localizadas en uno de ellos en la nalga
izquierda y en el otro en la pierna derecha, con una
evolución tórpida y cuyas alteraciones histológicas
recordaban al autor las observadas en la enfermedad
de Paget y en otras dermatosis precancerosas.

Dos años después, Jean Darier le remitió una carta
en la que, además de mandarle la foto y el caso clí-
nico de una paciente con una lesión parecida a las que
había publicado Bowen, le propuso que esta nueva
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Fig. 1.—John Templeton Bowen (1857-1940).
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dermatosis precancerosa se conociese con el epónimo
de enfermedad de Bowen 7. Al parecer, el estallido de
la Primera Guerra Mundial impidió un encuentro
entre los dos grandes dermatólogos.

En 1915 publicó dos nuevos artículos: uno8 refe-
rido a un  cuadro epidémico de alopecia en  n iñas en
edad escolar, con  características a caballo en tre las
de la alopecia areata y las de los cuadros de tricoti-
lomanía; el otro9 recogió un  sexto pacien te con  una
lesión cutánea similar a los que ya había descrito tres
años an tes.

Como docente se le nombró instructor en Derma-
tología de la Escuela Médica de Harvard en el año
1896. Desde 1907, coincidiendo con la jubilación del
doctor White, y hasta 1911, ejerció como primer pro-
fesor Edward Wigglesworth de Dermatología. En 1912
pasó a ser profesor emérito.

Pasó los últimos años de su vida en su domicilio,
aquejado de un cuadro vertiginoso incapacitante.
Murió en el año 1940 en Boston.

BIBLIOGRAFÍA

1. White CJ. John Templeton Bowen, M. D. (1857-1940) .
Arch Derm Syph 1941;43:386-8.

2. Graham-Little E. John Templeton Bowen. Br J Derm Syph
1941;53:190-1.

3. Parish LC. John Templeton Bowen. Cutis 1970;6:1165-73.

4. Bowen JT. Benign neoplasms. En: Stedman T, editor. Twen-
tieth  century practice. Vol. V. New York: Wm Wood; 1896.
p. 646.

5. Bowen JT. Precancerous dermatosis: a study of two cases
of chronic atypical epithelial proliferation. J Cutan Dis
Syph 1912;30:241-55.

6. Corman ML. John Templeton Bowen (1857-1940) . Dis
Colon Rectum 1985;28:982-8.

7. Bernhard JD, Elliot AD. A letter from Darier to Bowen on
the naming of Bowen´s disease. Arch Dermatol 1983;
119:261-2.

8. Bowen JT. Epidemic alopecia in  small areas. Jour Cut Dis
1915;33:343.

9. Bowen  JT. Precancerous dermatoses. Jour Cut Dis
1915;33:787.

Díaz Díaz RM, et al. John Templeton Bowen (1857-1940)

Actas Dermosifiliogr 2002;93(8):524-561 525


