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DERMATOSCOPIA PRACTICA

Alopecia parcheada

Patchy Hair Loss

Presentacioén del caso

Un varon de 22 afhos acudi6 a nuestra consulta para la valo-
racion de una pérdida parcheada del cabello de 2 semanas
de evolucion. A la exploracion presentaba unas areas alo-
pécicas de pequeno tamano distribuidas en las regiones
temporalesy la region occipital, sin acompanarse de eritema
ni de descamacion (fig. 1).

¢Cual es su diagnostico?
Alopecia sifilitica.
Comentario

Los hallazgos dermatoscopicos se muestran en la figura 2.
Una anamnesis dirigida permitio la sospecha clinica de sifilis
secundaria. La prueba seroldgica confirmé dicho diagnos-
tico, con una serologia treponémica positiva y una RPR de
1/16.

La alopecia sifilitica es una manifestacion clinica infre-
cuente de la sifilis secundaria. Dependiendo de su patron,
moteado o difuso, puede tener hallazgos clinicamente
superponibles a los de otras alopecias no cicatriciales, como

Figura 1  Presentacion clinica del caso. Panel izquierdo:
region occipital. Panel derecho: Region parietotemporal
derecha.
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Figura2 Imagenes dermatoscdpicas con luz polarizada (obte-
nidas mediante el uso de dermatoscopio digital Fotofinder®).
Panel superior: 20 aumentos. Panel inferior: 30 aumentos. Se
observa alopecia focal, cabellos rotos de longitud homogénea,
cabellos de recrecimiento cortos tipo velloso y puntos amarillos.

la alopecia areata, la tricotilomania o el efluvio telégeno.
Se considera una alopecia sifilitica esencial cuando no hay
evidencia de otra afectacion mucocutanea (como en el pre-
sente caso), lo que dificulta el diagnostico.

Los hallazgos dermatoscépicos de la alopecia sifilitica
han sido escasamente descritos en la literatura hasta la
fecha. En 2014, Ye et al. describieron por primera vez
la tricoscopia en un paciente con una alopecia sifilitica
parcheada en la que se identificaba la presencia de puntos
negros, alopecia focal, hipopigmentacion del tallo del
cabello y puntos amarillos'. Posteriormente se describi6
la presencia de puntos amarillos, cabellos de tipo velloso,
pelos curvos, afilados, rotos o en zigzag, vasos dilatados y
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tortuosos con una extravasacion ligera de sangre, un fondo
eritematoso-parduzco e hiperqueratosis perifolicular?”.

Los hallazgos dermatoscopicos mas comunes en la alope-
cia areata incluyen los puntos negros, los cabellos peladicos
en signo de exclamacion, los cabellos de recrecimiento
cortos y los puntos amarillos. En la tricotilomania lo mas
frecuente es observar cabellos rotos de diferente longitud.

Los cabellos rotos son el resultado de la fractura trans-
versal irregular del pelo terminal debilitado por un proceso
inflamatorio o por el rapido recrecimiento de un pelo no
completamente destruido. Los estudios moleculares han
permitido identificar la bacteria Treponema pallidum en los
foliculos afectados®. Aunque la fisiopatologia ain no esta
clara, se cree que la presencia de T. pallidum, o la res-
puesta inmune a esta bacteria, podria causar una vasculitis
de pequefo vaso y un daiio del foliculo, con una pérdida de
cabellos terminales y una detencion del ciclo de crecimiento
del foliculo piloso, lo que da como resultado la presencia de
foliculos vacios y de cabellos rotos.

La dermatoscopia en este caso de alopecia sifilitica esen-
cial parcheada permiti6 apoyar la sospecha diagnostica
(dada la ausencia de criterios para el resto de los diagnos-
ticos clinicos posibles) y agilizar el tratamiento (se pautd
un antibidtico en el momento de su primera evaluacion).
La dermatoscopia representa un método util, no invasivo y
rapido que puede ayudar a sospechar una alopecia sifilitica,
si bien la serologia es indispensable para el diagndstico de
certeza.
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