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Ultrasound of a Plexiform Fibrohistiocytic Tumor in an Adolescent Girl

H. Alvarez-Garrido*, B. Echeverria-Garcia, A. Hernandez-Nufiez y J. Borbujo

Servicio de Dermatologia, Hospital Universitario de Fuenlabrada, Fuenlabrada, Madrid, Espafa

Describimos 2 casos de tumor fibrohistiocitico plexiforme
(TFHP) en edad pediatrica. Se trataba de una nifa de 14
meses con un nodulo asintomatico de consistencia firme de
superficie de piel normal, no adherido a planos profundos,
de 15 mm, localizado en la espalda de un mes de evolucion,
y de otra nifia de 4 afos con un nddulo asintomatico de
consistencia elastica con piel suprayacente discretamente
pigmentada, adherido a planos profundos, de 15mm, loca-
lizado en la region toracica anterior derecha, de 4 meses de
evolucion. En ambos casos, la ecografia cutanea mostraba
un area hiperecogénica de bordes mal definidos, con estruc-
turas tubulares en su interior y sin vascularizacion (fig. 1).
El diagndstico histoldgico de ambos casos fue de TFHP, con
bordes de reseccion libres.

EL TFHP es un tumor infrecuente de estirpe miofibroblas-
tica y de malignidad intermedia. Clinicamente, son nddulos
asintomaticos de crecimiento lento, localizados predomi-
nantemente en las extremidades superiores de pacientes
menores de 20 anos.

El tratamiento recomendado es la extirpacion completa
de la lesion con margenes amplios o cirugia de Mohs, con
una curacion del 62,5-88% y con una tasa de recurrencias del
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Figura 1

33-40% segUn series, por lo que se puede proponer radiotera-
pia adyuvante. Ademas, se han descrito casos de metastasis
linfaticas regionales (2/65) y a distancia (pulmon) (2/65,
3/22)

La ecografia es una prueba util para la evaluacion de
tumores de partes blandas con caracteristicas clinicas inde-
finidas en la infancia y la presencia de estructuras tubulares
en un tumor hiperecogénico podria ser una clave diagnostica
para la sospecha de TFHP.
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