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CASOS PARA EL DIAGNOSTICO

Tumoracién occipital de rapido )
crecimiento

updates.

Fast-Growing Occipital Tumor
Historia clinica

Mujer de 89 anos diagnosticada de multiples quistes tri-
quilemales desde hace 40 afos, sin otros antecedentes
médicos de interés. Fue remitida por una lesion asinto-
matica ulcerada en el cuero cabelludo de 2 meses de
evolucion.

Exploracion fisica

A la exploracion se objetivd en la region occipital una
lesion tumoral exofitica y crateriforme de 4cm de dia-
metro, de contenido solido-queratético y base adherida a
planos profundos (fig. 1 ). En su proximidad, la paciente
presentaba mdltiples quistes triquilemales previamente
diagnosticados, sin otras lesiones a distancia ni adenopatias
palpables.

Figura 1

https://doi.org/10.1016/j.ad.2017.11.025

Figura 2 Hematoxilina-eosina x2.

Hematoxilina-eosina x4.

Figura 3
Histopatologia

Se procedi6 a la exéresis y al estudio anatomopatologico
de la lesion, que describio una proliferacion epitelial bien
delimitada y no encapsulada en dermis reticular superfi-
cial, de crecimiento endo-exofitico. Esta hiperplasia estaba
integrada por multiples cordones y lobulos epiteliales,
parcialmente quisticos, de borde en empalizada y queratini-
zacion central triquilemal, Al detalle, se objetivd una atipia
celular leve-moderada, sin mitosis aberrantes ni areas de
necrosis (figs. 2y 3).

¢Cual es su diagnéstico?
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Diagnéstico
Tumor pilar proliferante (TPP).
Evolucion

La paciente no ha mostrado recidiva tras 6 meses de segui-
miento.

Comentario

El TPP es un tumor anexial que deriva de la membrana ra-
dicular externa del foliculo piloso’. Se presenta general-
mente como una lesion tumoral exofitica, con frecuente
ulceracion, sangrado y/o sobreinfeccion, en el cuero cabe-
lludo de mujeres entre la 4.2 y 8.4 décadas. Sin embargo, se
han descrito casos de localizacion atipica en torax, espalda,
gluteo, nariz o regién vulvar?. En su mayoria evolucionan en
el seno de quistes triquilemales preexistentes, aunque pue-
den desarrollarse «de novo» sin otras lesiones asociadas®.

Histoldgicamente destaca una hiperplasia de cordones
o lobulos epiteliales, solidos o parcialmente quisticos,
con borde en empalizada y queratinizacion triquilemal'-3.
Frecuentemente presentan areas de necrosis, células ana-
plasicas y mitosis aberrantes®“. Pueden asociar reaccion a
cuerpo extrano, calcificacion distrofica, eddies escamosos y
areas de vacuolizacion o disqueratosis>*.

En su diagnostico diferencial con el carcinoma epi-
dermoide, los focos de queratinizacion triquilemal, la
delimitacion abrupta, las areas de calcificacion y la ausencia
de lesiones epidérmicas premalignas, orientaran el diagnos-
tico hacia un TPP>. Otros diagndsticos diferenciales incluyen
el carcinoma sebaceo, el hidradenocarcinoma de células cla-
ras, el pilomatrixoma y el tricoblastoma, entre otros®’.

La evolucion del TPP es impredecible, configurando un
espectro desde los quistes triquilemales con minima proli-
feracion epitelial de comportamiento benigno hasta el TPP
maligno con invasion local, tendencia a la recidiva y ocasio-
nales metastasis a distancia®>2. El crecimiento de patrén
infiltrativo con anaplasia celular, mitosis atipicas y/o areas
de necrosis son considerados signos histoldgicos de mal
pronostico’. Su tratamiento de eleccidn es la exéresis con
margenes amplios (1-2 cm) o la cirugia micrografica de Mohs,
habiéndose empleado la radioterapia como alternativa con
buena respuesta terapéutica®’.

En conclusion, mostramos una lesion anexial poco
conocida de clinica representativa, cuyo conocimiento es
necesario para adoptar las medidas terapéuticas apro-
piadas.
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