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IMAGENES EN DERMATOLOGIA

Cambio espontaneo en un nevus melanocitico comun
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Spontaneous Change in a Common Melanocytic Nevus
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Mujer de 39 anos, fototipo i de Fitzpatrick, con antece-
dentes de melanoma en 2 familiares de primer grado, en
seguimiento dermatoscopico digital por sindrome de nevus
displasico, que consultd por cambio brusco de aspecto y apa-
ricion de prurito, en una lesion en la espalda, de afos de
evolucion, que permanecia estable hasta entonces. Negaba
traumatismo previo.

En la region lumbar izquierda presentaba una lesion
pigmentada marrén de 5 mm, rodeada por un halo eritema-
toso. La dermatoscopia mostraba una lesion melanocitica
con area homogénea central marroén clara y reticulo peri-
férico, con zonas violaceas y costras, rodeada por un halo
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eritematoviolaceo, que respetaba una franja de piel sana
(fig. 1A).

Tras 4 semanas de tratamiento topico, con mupirocina,
desapareci6 el halo (fig. 1B) y remiti6 el prurito. El nevus
permanece estable tras 2 afos de seguimiento.

El nevus hemosiderético en diana es una lesion benigna,
infrecuente y autorresolutiva, que se ha relacionado con
traumatismos. Aunque clinicamente puede simular un mela-
noma, la dermatoscopia muestra un nevus con un patrén
benigno rodeado por un halo equimético originado por la
presencia de vasos dilatados, extravasacion hematica y
depdsito de hemosiderina en la dermis papilar.
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