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CASOS PARA EL DIAGNOSTICO

Placas purpuricas retiformes

@ CrossMark

Retiform Purpura in Plaques
Historia clinica

Mujer de 41 anos, sin antecedentes clinicos de interés, que
ingreso por lesiones de 24h de evolucion en forma de pla-
cas eritematosas violaceas livedoides, de aspecto retiforme,
con necrosis en el centro de algunas de las lesiones, no dolo-
rosas a la palpacion. Las lesiones aparecian sucesivamente
en los brazos, las piernas y la cara (fig. 1). Ademas referia

artralgias de munecas y manos. Estaba afebril y negaba la
toma de farmacos ni de toxicos ni picaduras por insectos.

Realizamos una biopsia cutanea (fig. 2) que mostré un
infiltrado inflamatorio en la dermis constituido por linfoci-
tos y abundantes leucocitos polimorfonucleares neutrofilos
con restos nucleares, que se distribuia en porcion super-
ficial y perivascular, con presencia de necrosis fibrinoide
en la pared y trombos en pequefios vasos. En el analisis
sanguineo destacaba una anemia microcitica, una eleva-
cion de la PCR (71,4mg/l), antiDNA 70IU/ml y pANCA
(1/640). El analisis de toxicos en orina fue positivo para
cocaina.

Figura 1

Figura 2

http://dx.doi.org/10.1016/j.ad.2015.03.013

A. Hematoxilina-eosina x 10. B y C. Hematoxilina-eosina x20.

¢Cual es su diagnéstico?
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CASOS PARA EL DIAGNOSTICO

Diagnostico
Purpura retiforme relacionada con cocaina.
Evolucion y tratamiento

Tras 48 h de ingreso hospitalario en observacion con corti-
coides sistémicos no aparecen nuevas lesiones y las previas
mejoran, desapareciendo en los dias sucesivos.

Comentario

El consumo de cocaina esta muy extendido y Espafna es uno
de los paises europeos donde mas se consume a nivel mun-
dial. Es habitual mezclar la cocaina con adulterantes para
asi expandir su volumen. Se han usado durante muchos afos
el manitol y la lactosa, anestésicos locales y farmacos mas
activos como el paracetamol y la cafeina. Actualmente se
emplea el levamisol, que se ha detectado en gran parte de
los suministros de cocaina en todo el mundo’', hasta en el
70% de los lotes en los Estados Unidos. Es un agente antihel-
mintico y modulador del sistema inmune que se ha asociado
con la generacion de autoanticuerpos como los ANA, anti-LA
y ANCA en pacientes con un determinado perfil inmunoge-
nético. También se asocia a neutropenia y agranulocitosis.
En la piel provoca una erupcién purplrica’~3, con predilec-
cion de las orejas, hecho que se observo en aquellos nifos
que recibian este farmaco como tratamiento por el sindome
nefrético’. En la histopatologia se observa un patréon mixto
de vasculitis leucocitoclastica y una trombosis microvascular
muy caracteristica del levamisol“.

Dentro del diagnostico diferencial se incluyen vasculitis
de pequeno vaso, vasculitis sépticas, sindrome antifosfo-
lipido, crioglobulinemia y necrosis por farmacos como la
ergotamina y también la cocaina. La granulomatosis de
Wegener (GW) merece una especial consideracion®>. La
presencia de cANCA positivo constituye un test altamente
especifico de la GW?. Hay varios casos descritos de pacien-
tes con lesiones destructivas de linea media, junto a una
erupcion cutanea vasculopatica y anticuerpos c-ANCA posi-
tivos, orientados inicialmente como una GW y finalmente
acaban relacionandose con el consumo de cocaina. Existe en
la actualidad un subtipo de anticuerpos ANCA, los anti-HNE,
que ayudaria a distinguir ambas entidades. Titulos eleva-
dos de anti-HNE nos sugeriria la relacion del cuadro con el
consumo de cocaina®.

Presentamos el caso de una mujer con lesiones cuta-
neas de aspecto retiforme, artralgias y elevacion de los

anticuerpos pANCA en el que se demuestra un consumo pre-
vio de cocaina y sugerimos que la adulteracion de esta con
levamisol puede haber sido la causa, hipdtesis que esta-
ria reforzada por los hallazgos clinicos, de laboratorio e
histopatoldgicos®. Las pruebas definitivas serian la detec-
cion de levamisol en suero u orina, hecho dificil debido a la
vida media corta del levamisol, solo de 5-6 h frente a los 4
dias de duracion de la cocaina en orina, y la deteccion de
los anticuerpos anti-HNE positivos, prueba no disponible en
todos los laboratorios de analisis clinicos.

Es importante estar familiarizado con este cuadro clinico
y poder reconocer esta asociacion para frenar el consumo
de la droga adulterada, la clave para la resolucion de este
proceso.
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