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CARTAS CIENTIFICO-CLINICAS

La ED se explica porque durante la inmersién aumenta la
presion ambiente y se incrementa la presion parcial de los
gases respirados (Ley de Dalton), con lo que se establece
un gradiente de presion cuyo resultado es la acumulacién
de gases que permanecerian disueltos en el organismo,
especialmente el nitrogeno’. Al retornar a superficie, se
invierte el sentido del gradiente produciéndose una sobre-
saturacion de gas en el organismo. Esta, cuando supera
cierto grado, propicia la formacion de burbujas en diferen-
tes localizaciones. Estas burbujas desencadenan una serie
de respuestas que van a dificultar aun mas la eliminacion
del gas, al favorecer la agregacion plaquetaria, aumentar
la permeabilidad y la vasoconstriccién capilar. Existen una
serie de factores predisponentes como son el ejercicio
fisico intenso antes, durante y después de la inmersion; el
buceo en aguas frias (por la vasoconstriccion que produce);
hallazgos malformativos asociados, especialmente el fora-
men oval permeable? que puede estar presente hasta en
el 40% de la poblacion de manera asintomatica (como en
nuestro caso); comunicaciones arteriovenosas o cualquier
otra alteracion cardiocirculatoria; inmersiones sucesivas
entre los 10min a 12h posteriores al primer episodio;
obesidad por la mayor solubilidad del nitrogeno en el tejido
adiposo; las exposiciones hipobaricas tras la inmersion, el
sexo femenino y practicar inmersiones con escasa cadencia.

Se distinguen 2 variantes clinicas de ED. La tipo 1, como
la de nuestro caso, menos grave y caracterizada por la
afectacion cutanea en forma de erupcion maculo-papulosa
de aspecto purpurico (en cuyo diagndstico diferencial hay
que contemplar las erupciones cutaneas de causa alérgica),
artralgias o edemas. La tipo 1 mas grave, con afectacion
neuroldgica, respiratoria y/o cardiocirculatoria que va a
requerir un rapido diagndstico y tratamiento del paciente
pues, en este caso, una rapida actuacion puede suponer una
reduccion importante de la morbimortalidad®>-¢.

El tratamiento de soporte basico, en los casos de mayor
gravedad, es el traslado a una camara hiperbarica con 0,
al 100%, medida que no debe retrasar la realizacion de
pruebas complementarias (hemograma, bioquimica com-
pleta, gasometria, electrocardiograma [ECG] o radiografia
de térax)"-®7. Puede ser necesario administrar fluidoterapia
con suero fisiologico para tratar los estados de hipovolemia,
asi como antiagregantes para contrarrestar los fendmenos
de agregacion plaquetaria que propicia. Ademas, se debe-
ran tratar otras complicaciones que puedan desarrollarse’.
En los casos leves, como el que presentamos, el tratamiento
es sintomatico siempre y cuando se haya descartado la

implicacion de otros drganos, tras haber realizado las prue-
bas complementarias oportunas.

Concluimos que las manifestaciones cutaneas de la ED
pueden ser el primer sintoma de una serie de aconteci-
mientos asociados a una elevada morbimortalidad, especial-
mente si retrasamos la adopcion de una serie de medidas
diagnostico-terapéuticas. Por tanto, la escasez de referen-
cias en la literatura a esta manifestacion cutanea de la ED no
debe menospreciar la importancia que puede llegar a tener.
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Mucormicosis cutanea primaria
por Saksenaea vasiformis en
paciente inmunocompetente

@ CrossMark

Primary Cutaneous Mucormycosis Due to
Saksenaea vasiformis in an
Immunocompetent Patient

Un vardn de 76 afos con antecedentes de hipertension arte-
rial, dislipidemia y accidente vascular cerebral consultd por

una lesion necrotica en el antebrazo izquierdo con intensa
inflamacion de los tejidos blandos de alrededor, atribuida a
una picadura cuyo agente causal se desconocia, sucedida en
el campo durante una jornada de caza en el mes de julio. La
Ulcera progresaba a pesar de recibir tratamientos con doxi-
ciclina oral y amoxicilina-clavulanico intravenoso, por lo que
se administro antibioterapia intravenosa empirica de amplio
espectro con imipenem y anfotericina B (fig. 1). En la biopsia
de la lesion se observaron hifas ramificadas con tincion de
hematoxilina-eosina en el tejido celular subcutaneo, necro-
sis e intenso infiltrado inflamatorio. En cuanto al estudio
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Figura 1 Ulcera necrdtica de 5cm rodeada de tejido friable,
zonas de aspecto grumoso algodonoso y edema en el antebrazo
y dorso de mano izquierda.

microbioldgico se realizaron cultivos para bacterias aero-
bias, anaerobias y micobacterias, que fueron negativos. El
cultivo en medios para hongos, en agar Sabouraud-dextrosa
incubado a 30°C, permitio la identificacion del microorga-
nismo productor del cuadro tras 48 h de incubacion. Asi, se
aprecio el crecimiento de una colonia blanca, vellosa, sin
esporulacion en el examen microscopico con la tincion de
azul de lactofenol, en el cual se observaron las tipicas hifas
anchas, no septadas, con ramificaciones en angulo recto pro-
pias de los hongos del orden Mucorales. La cepa fue enviada
al Laboratorio de Micologia del Instituto de Salud Carlos
lll, donde fue identificada como Saksenaea vasiformis con
una CMI a anfotericina B de 2 wg/ml; itraconazol y voricona-
zol > 8 wg/ml; posaconazol 2 ug/ml; caspofungina > 16 ug/ml
y terbinafina 0,03 pg/ml. La ecografia no mostré colecciones
liquidas ni gaseosas. La Ulcera comenzd a curar tras ini-
ciarse tratamiento con anfotericina B 100 mg diarios durante
10 dias y realizar desbridamiento quirdrgico, epitelizando

o 1, ITTT V-

Figura 2 Aspecto del antebrazo 3 meses después. La Ulcera
ha epitelizado casi por completo tras el tratamiento con
anfotericina B, desbridamiento quirGrgico y curas locales con
sulfadiazina argéntica.

3 meses después realizando curas locales con sulfadiacina
argéntica (fig. 2).

Los hongos del orden Mucorales son ubicuos en la natura-
leza, pudiendo encontrarse en el suelo, sustratos organicos
(maderas, frutas, excrementos, etc.) o como patdgenos
en animales y plantas'. El 70-80% de las infecciones por
hongos Mucorales en humanos se producen por los géneros
Rhizopus, Mucor y Lichtheimia, suelen afectar a inmu-
nosuprimidos, tienen una progresion rapida, una elevada
morbimortalidad y no responden a los antifngicos habi-
tuales. El resto de infecciones (20-30%) se producen por
géneros no habituales: Cunninghamella, Rhizomucor, Sak-
senaea, Apophysomyces, Syncephalastrum, Cokeromyces y

Tabla 1 . Casos publicados de infeccion por Saksenaea vasiformis en Espana
Referencia Sexo/edad Mecanismo de Forma de Estado Resolucion
infeccion presentacion inmunologico
Cefai et al.?, 1987 Mujer Precipitacion con Celulitis No especificado Curacion tras
55 anos fractura de codo gangrenosa amputacion
Gomez Merino et al.?, Varon TCE tras accidente de Celulitis Inmunocompetente Curacion
2003 66 anos trafico
Garcia Martinez Varén Posible inhalacion de Forma Inmunodeprimido Fallecimiento
et al.’, 2008 71 anos esporas (jardinero) rinocerebral (diabetes,
invasiva adenocarcinoma
gastrico
metastasico,
corticoterapia)
Dominguez et al.®, Mujer Desconocido Infeccion Inmunocompetente Fallecimiento
2012 82 anos diseminada
Mayayo et al.’, 2013 Mujer Accidente de trafico Fascitis Inmunocompetente Fallecimiento
46 anos necrosante
Gomez Camarasa Vardn Accidente en una Mucormicosis Inmunodeprimido Fallecimiento
et al.?, 2014 58 anos granja cutanea con (diabetes)
diseminacion
posterior
Caso actual Varon Picadura de agente Celulitis Inmunocompetente Curacion
76 anos desconocido

TCE: traumatismo craneoencefalico.
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Actinomucor. En estos casos el comportamiento suele ser
mas benigno, con afectacion limitada a la piel y al tejido
celular subcutaneo, tienen baja mortalidad y buena res-
puesta a anfotericina B y azoles?.

Se han descrito casos de infecciones por Saksenaea vasi-
formis en todo el mundo, aunque la mayoria de los casos
publicados se localizan en Estados Unidos, Centroamérica,
Brasil, Europa, India y Australia’. En nuestro pais existen
otros 6 casos publicados en PubMed de infecciones por Sakse-
naea vasiformis®*=8, uno en nuestra misma area hospitalaria®
y todos ellos adultos mayores de 45 anos (tabla 1). En
la mayoria de los casos espanoles el hongo penetro tras
accidentes con contacto con el suelo. Los casos que cur-
saron con enfermedad cutanea localizada®* se resolvieron
con curacion tras amputacion del miembro afectado o una
vez instaurado el tratamiento especifico, mientras que los
pacientes con otras formas clinicas fallecieron independien-
temente de su estado inmunoldgico basal.

Los traumatismos suponen la puerta de entrada de
estos hongos oportunistas, generalmente por traumatis-
mos mayores (accidentes de trafico, heridas contaminadas
en ambientes agricolas, cirugia...). No obstante, se han
descrito infecciones por hongos Mucorales después de trau-
matismos menores, entre ellos las picaduras. En cuanto
a Saksenaea vasiformis existen casos de fascitis necro-
sante ocurridos tras el picotazo de una urraca’ y tras
la picadura de escorpiéon'. El primero de ellos se resol-
vio con desbridamiento y anfotericina B, pero requirié
injerto cutaneo para cubrir el defecto de la herida, y
el segundo precis6 la amputacion del miembro inferior
afectado.

Las infecciones por Saksenaea vasiformis probablemente
estan infradiagnosticadas, ya que estos hongos no esporu-
lan bien en los medios micologicos de rutina, por lo que es
fundamental tener alta sospecha clinica para realizar trata-
miento precoz y evitar amputaciones y desenlaces fatales.
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Queilitis fotoalérgica de
contacto por clorpromazina:
descripcion de 2 casos

@ CrossMark

Photoallergic Contact Dermatitis Due to
Chlorpromazine: A Report of 2 Cases

Caso 1

Mujer de 64 afos remitida a la seccion de alergias cuta-
neas de nuestro servicio de dermatologia para el estudio de
una queilitis crénica del labio inferior, pruriginosa y fisura-
ria, de un ano de evolucion (fig. 1). En la exploracion fisica

encontramos también una dermatitis en el borde externo
del parpado inferior derecho que cursaba a brotes, y una
pulpitis dishidrosiforme y fisurada afectando al pulgar de la
mano derecha desde la misma época que la queilitis.

Se realizaron pruebas epicutaneas con la bateria del
Grupo Espanol para las Investigaciones de las Dermatitis
Alérgicas de Contacto (GEIDAC) y bateria de cosméticos,
con positividad para el cloruro de cobalto +++ sin relevancia
presente.

Se reinterrogo a la paciente, reconociendo entonces que
tomaba Largactil® gotas (clorpromazina) 5mg/24h por un
sindrome de intestino irritable desde hacia un afo.

Se realiz6 un fotoparche con clorpromazina 0,1% en vase-
lina+UVA (irradiacién 5J/cm?), siendo el parche - y el
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