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Resumen.—Las personas dedicadas a la cria de animales en-
tran en contacto con multiples sustancias afadidas a los pien-
sos. Algunas de ellas pueden dar lugar a dermatitis de con-
tacto.

Se presenta el caso de un paciente aficionado a la cria de ca-
narios que desarrollé una dermatitis de contacto alérgica se-
cundaria a tilosina, un antibiético macrélido de amplio espec-
tro muy utilizado en veterinaria.
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INTRODUCCION

Las personas dedicadas a la cria de animales entran
en contacto con multiples sustancias quimicas anadi-
das a los piensos con propésitos nutricionales o tera-
péuticos. Entre ellas se encuentran vitaminas, mine-
rales, hormonas, antibiéticos, metales y antioxidantes.
Algunas de estas sustancias pueden dar lugar a una
dermatitis de contacto de origen alérgico o irritativo.

DESCRIPCION DEL CASO

Un var6n de 73 anos fue remitido a nuestra consul-
ta para estudio de eczema crénico en las manos de
mas de 20 anos de evolucion. El paciente estaba jubi-
lado y previamente habia trabajado como panadero,
albanil, en una fabrica de productos quimicos y los
ultimos 30 anos como representante de comercio. En-
tre sus aficiones destacaba la cria de canarios. En la ex-
ploracion fisica destacaba la presencia de lesiones eri-
tematoescamosas en dorso de ambas manos y dedos,
y en los pulpejos de éstos también presentaba fisuras.
En las unas se observaban lineas de Beau secundarias
a su eczema crénico de manos.

Se realizaron pruebas epicutaneas con la series es-
tandar del GEIDC, panaderia (Chemotechnique®) y
perfumes (Chemotechnique®). Se encontré positivi-
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ALLERGIC CONTACT ECZEMA FROM TYLOSIN
IN A CANARY BREEDER

Abstract.—Animal breeders come into contact with many
substances added to animal feed. Some of them may give rise
to contact dermatitis.

We present the case of a male amateur canary breeder, who
developed allergic contact dermatitis secondary to tylosin, a
broad-spectrum macrolide antibiotic widely used in veterinary
medicine.

Key words: tylosin, contact dermatitis.
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dad para el balsamo del Pert y para el acido benzoico.
Se pidio6 al paciente que trajera los distintos productos
que utilizaba en la cria de sus canarios, entre los que
se encontraban una pasta roja con la que alimentaba a
las crias de color rojo, otra amarilla para las de color
amarillo, restos de bolleria que le daba un amigo que
tenia una panaderia, Seriferol® (un preparado vita-
minico) y Serinet®. Se realizaron pruebas epicutiane-
as con estos productos, y se encontr6 positividad para
el Serinet®. Este es un producto que utilizaba para
prevenir procesos infecciosos en los canarios y que
contiene tilosina. Se realizaron pruebas epicutaneas
con tartrato de tilosina en vaselinay en aguaal 1,5y
10 %, con resultado positivo. Los resultados de estas
pruebas se exponen en la tabla 1.

Se aconsejo al paciente que utilizara guantes para el
cuidado de sus canarios y desde entonces su eczema
de manos ha presentado una importante mejoria.

DISCUSION

La tilosina es un antibiético del grupo macroélido
que se obtiene por fermentacion del Streptomyces fra-
diae'. Se utiliza habitualmente en veterinaria por su
amplio espectro, que incluye grampositivos y gramne-
gativos, principalmente para prevenir la disenteriay
las infecciones respiratorias en pollos y cerdos**. Se
emplea anadido al pienso o al agua de los animales o
bien mediante inyeccion’.

Este antibiotico puede causar asma® y dermatitis de
contacto ocupacional, tanto alérgica como irritatival,
que en ocasiones puede ser aerotransportada. La si-
militud entre la estructura quimica de la tilosina y la
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TABLA 1. RESULTADOS DE LAS PRUEBAS
EPICUTANEAS

Resultados

Serie estandar GEIDC Balsamo del Peru (+ +)
Serie panaderia Acido benzoico (+ +)
Serie perfumes (=)

Productos propios (Calcicolina®, Serinet (+ +)
Seriferol®, Serinet®, pasta roja,
pasta amarilla, preparado
de bolleria)
Tilosina*
En agua
Al 1% (++)
Al5% (++)
Al 10 % (++)
En vaselina
Al 1% (++)
Al5% (++)
Al 10% (++)

*Se realizaron pruebas epicutaneas con la tilosina a estas
mismas concentraciones en controles sanos y los resultados
fueron negativos.

espiramicina! hace que sea posible la existencia de
reacciones cruzadas entre ambos farmacos’.

El balsamo del Pera® es un producto natural que se
extrae de la madera del arbol Myroxylon pereirae. Su uti-
lizacién es muy amplia. No es infrecuente la positivi-
dad de las pruebas epicutdneas para el mismo, siendo
un marcador de perfumes, cosméticos, especias, me-

dicacion topicay maderas entre otras. Esta constituido
por numerosos componentes, uno de ellos es el dcido
benzoico, y se utiliza, entre otras cosas, en panaderia.
Se considera que en el eczema de manos de nuestro
paciente estarian implicadas tanto la sensibilizacién al
acido benzoico como a la tilosina.
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