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El pasado 29 de marzo fallecié en Madrid el Dr. Luis Conde-Salazar Gomez a
los 81 afos de edad. Se fue una persona muy importante en la dermatologia
espafola y de gran proyeccion internacional. Siempre fue un hombre inquieto y
con intereses diversos, pero si hay algo que destaca por encima de todo es su
entrega a la dermatologia y el gran legado que nos deja en este campo, que

me gustaria resumir.

El Dr. Conde se dedicé principalmente a la dermatologia de contacto y
dermatosis profesionales. De hecho, fue uno de los fundadores, en el aino
1976, del Grupo Espariol para la investigacion en Dermatitis de Contacto
(GEIDC, actual GEIDAC). Practicamente toda su vida profesional la desarrollé
en el hoy extinto Servicio de Dermatologia Laboral de la Escuela Nacional de
Medicina del Trabajo, en Madrid. Con él colaboraron durante distintos periodos
varios dermatologos (entre los que me incluyo) y rotaron multitud de residentes
en dermatologia, alergologia y medicina del trabajo. Es dificil encontrar algun
especialista de estas ramas de la Medicina que no conozca o haya oido hablar
del Dr. Conde.

Su obra investigadora y docente es amplisima. No pretendo realizar aqui una
relacion de su legado cientifico, sino destacar ese espiritu inquieto y trabajador
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que lo mantenia siempre activo. Si finalizaba la redaccién de un capitulo para
un libro, ya estaba pensando en iniciar un tratado sobre dermatosis
profesionales, o una serie de articulos, un curso docente, etc. Su actividad

cientifica nunca descansaba, ni siquiera estando jubilado.

El Dr. Conde era un referente mundial en el campo de la dermatologia de
contacto y profesional. Deja numerosos amigos en Estados Unidos, Europa y
especialmente en Hispanoamérica, donde han surgido diversas escuelas
dedicadas al estudio del eccema y de las dermatosis profesionales, lideradas
por sus discipulos. No es de extrafnar, por tanto, que haya sido distinguido
como miembro de honor de diversas sociedades dermatoldgicas extranjeras y
reconocido con el titulo de Maestro de la Dermatologia Iberolatinoamericana.

Pero, quizas, es mayor la huella que ha dejado su practica diaria a los que
hemos tenido la suerte de presenciarla. El Dr. Conde estudiaba a cada paciente
rodeado por todos los médicos que en ese momento asistieran al Servicio,
junto a un gran ventanal que permitia explorar con buena iluminacion. Mientras
el residente relataba |a historia clinica que habia recogido con tanto esmero, él
iba explorando las lesiones en silencio. En algin momento, cuando notaba que
el residente se perdia en datos intrascendentes, lo interrumpia y se dirigia al
paciente para realizar las preguntas clave. O bien iniciaba una ronda de
preguntas sobre el caso al resto de médicos, aumentando asi nuestro nivel de

estrés, pero motivandonos a estudiar.

La riqueza de datos que extraia de la anamnesis era extraordinaria.
Preguntaba al paciente por aspectos de su trabajo que cualquier persona
habria pasado por alto, pero que podian ser clave para entender la clinica. Les
pedia que simularan determinados movimientos de su actividad diaria o la
manera de manejar una herramienta, de forma que se pudieran explicar las

lesiones por las que consultaban.
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Su labor detectivesca no terminaba ahi. En muchas ocasiones realizaba una
visita al puesto de trabajo del paciente, de la que hacia un amplio reportaje
fotografico. Posteriormente, mostraba toda esta informacion con
presentaciones amenas en reuniones y congresos. Conseguia que la audiencia
valorara mas los datos que aportaba sobre el oficio del paciente en cuestién,
que los de su proceso dermatolégico, el cual de por si solia ser también muy

interesante.

El Dr. Conde siempre se vanaglorié de que gracias a su dedicacion a las
dermatosis profesionales tenia la oportunidad de adquirir unos conocimientos
que iban mas alla de la Medicina: los tipos de cemento existentes, como se
fabrican los aviones, la industria que hay detras de los fluidos de corte... Sentia
una gran curiosidad sobre los trabajos ajenos, sus condiciones laborales,
retribuciones y otros aspectos que no eran puramente médicos, pero que
servian para entender al paciente y su entorno en conjunto, en una vision mas

amplia que la simple clinica.

Para muchos trabajadores con sensibilizaciones concretas habia un antes y un
después del estudio en este Servicio de Dermatologia Laboral, ya que el
diagnéstico implicaba no poder seguir ejerciendo su profesion. Conde se
acercaba a estos pacientes con carino, resumiéndoles el largo proceso que
debian seguir hasta declararse una incapacidad permanente, al mismo tiempo
que les alentaba a buscar alternativas profesionales libres del alergeno en
cuestion. Especialmente sobrecogedoras eran las entrevistas con las
peluqueras con eccema de contacto alérgico a la parafenilendiamina de los
tintes, que no podian reprimir las lagrimas cuando les explicaba la imposibilidad
de seguir ejerciendo su profesion. Conde las consolaba paternalmente y
aconsejaba sobre trabajos futuros. Les hacia ver con ternura cémo aun tenian
mucha vida por delante y cémo con el tiempo disfrutarian de mejores
condiciones econdmicas, sin perder la salud. Gracias a ello se solian marchar

tristes, pero esperanzadas.
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El Dr. Conde era riguroso con sus colaboradores. Exigia puntualidad, una
historia clinica impecable y estructurada, la preparacion de sesiones,
ponencias, articulos... Sin embargo, al mismo tiempo destacaba por su alegria
y su capacidad para contar chistes, que conservaba incluso en situaciones tan

dificiles como fueron las Ultimas semanas de su enfermedad.

Aun siendo riguroso, Conde era cercano a las situaciones personales de cada
uno. Por ejemplo, se preocupaba mucho por las condiciones en las que vivian
los médicos que acudian a rotar desde fuera de Espafa. En muchos casos, les
ayudaba a buscar alojamiento e ingresos extra. En mi caso particular,
permaneci unos meses sin contrato, por cuestiones burocraticas, aunque
decidi continuar asistiendo al Servicio cada mafana. Conde me llamé a su
despacho para preguntarme cual era mi salario antes de que se interrumpiera
el contrato, con la idea de extenderme un cheque a final de cada mes por esa
misma cantidad. Yo me negaba en redondo a que lo hiciera, pero fue tal su
insistencia que finalmente tuve que aceptar y me pagé de su propio bolsillo

hasta que la Administracidn me renovo.

En los ultimos veinte afnos su pasion también se orient6 hacia el museo
Olavide. Esta coleccién unica de figuras de cera dermatolégicas fue recuperada
gracias a su labor y a la de los restauradores Amaya Maruri y David Aranda.
Con el impulso del Dr. Conde y su perseverancia consigui6 el apoyo de la
AEDV para la restauracion y exposicion de la coleccion. Seria demasiado
extenso relatar aqui el trabajo que esto conllevo, las vicisitudes, dificultades y
sinsabores que debi6 superar. Sin embargo, hoy podemos disfrutar del museo
y no es exagerado afirmar que, sin el Dr. Conde, este maravilloso legado de la
historia de la dermatologia se habria perdido para siempre.

No sélo se encargd de dirigir la recuperacion de las figuras de cera, sino que
también creé la biblioteca “Profesor Garcia Pérez”, que consta de numerosos
tratados dermatoldgicos histéricos, de gran valor, obtenidos fundamentalmente
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a través de donaciones de diversos dermatoélogos o de sus familiares, y que el
Dr. Conde fue buscando y alentando durante varios afos. A esta coleccion, que
se localiza en las estancias del museo Olavide, se anadieron los fondos de la
antigua biblioteca de la AEDV, con lo que se conform6 un material bibliogréafico

muy interesante.

El Dr. Conde también recuperd para exponer en el museo Olavide distintos
enseres antiguos, como instrumental médico, laminas, fotografias, etc.,
convirtiendo asi el museo en un precioso reflejo de la historia de la
dermatologia espafiola.

Como se puede comprobar, su compromiso con los académicos fue muy
importante. Otra muestra de ello lo da que formara parte de la junta directiva de
la AEDV, como tesorero, a comienzos de la década de 1980. Fuera de la junta
directiva continu6 colaborando con la AEDV, y de esta forma fue él el
responsable de localizar y facilitar la compra del piso en la calle Ferraz 100,
que es la sede de nuestra Academia desde 1993. Por todo ello, creo que todos
los dermatblogos estamos en deuda con el Dr. Conde y muy agradecidos con

el legado que nos deja.

No se me ocurre mejor forma de finalizar esta resefia que con los versos que le
dedicé el Dr. Amaro Garcia durante una sesion de la Seccién Centro de la
AEDV en el ano 2013, con ocasién de la jubilacion del Dr. Conde. Es dificil
concebir un resumen mas bello sobre su labor profesional, ademas de

didactico:

No hierve el eczema, llora.
El Dr. Conde nos deja.
Su saber ya no aconseja,

Su ciencia ya no asesora.
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Docto en lecturas y pruebas
Y en el eczema complejo,
Con experiencia de vigjo

Y con ilusiones nuevas

Gimen ya los albariiles
Y los que son como tales.
No sabran ya que es el cromo

El causante de sus males.

Y si el cromo no es en otros,
Tampoco conoceran
Que el tiuram es responsable

De las manos como estan.

Son las guapas peluqueras
En tristeza las primeras.

Ya no intuiran el porqué

De la alergia al PPD.

Y también las tiazolinas,
Por otro nombre Kathon,
Frecuentes y clandestinas

Al utilizar jabon.

Siempre tus clases alegras
Con tu humor, y las sesiones.

Queratdsicas lesiones

Las causan las gomas negras.

Se quejan los laborales

De la marcha del maestro.
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Ya no ensena el hombre diestro

Dermatosis ambientales.

De Olavide el gran museo
Lo rescata cual trofeo.
David, Amaya, Luis Conde,

Enorme gratitud les corresponde.

Y con esto finiquito
Esta carifosa glosa
Que quiere ser homenaje

Al ilustre personaje.

Solo queda reflejar
Al Dr. Conde presente
Nuestro carifio sin pat,

Nuestra admiracion por siempre.

Para él demando y quiero
Un gran aplauso sincero.
Que nuestro anhelo le exprese

larga vida y feliz cese.

Gracias, maestro y amigo. Descansa en paz.
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