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Este articulo explora la aplicacién de la técnica del colgajo AIRNS (Advancement and Inferior Rotation
of the Nasal Sidewall) para abordar los defectos de la punta nasal. A pesar de no ser una nueva técnica, el
colgajo AIRNS ofrece diversas ventajas para la reconstruccién de esta zona estéticamente importante. La
importancia de lograr una reconstruccién exitosa de la punta nasal destaca la relevancia de este enfoque
en la cirugia dermatolégica.

Presentamos el caso de una mujer sana de 67 afos que acudié a nuestro departamento de dermatologia
con un carcinoma basocelular en la punta de la nariz. La eliminacién del tumor se logré mediante dos
etapas de cirugia micrografica de Mohs, causando un defecto de 1,8iicm de anchura, por lo que
disefiamos un colgajo AIRNS (Fig. 1 Fig. 1A).

El colgajo AIRNS es un colgajo local de avance y rotacion, que utiliza piel y tejido subcutdneo de la
pared nasal lateral superior para cubrir defectos, preferiblemente de orientacién horizontal, en la punta
nasal. La curvatura del colgajo debe extenderse adecuadamente para cubrir la altura total del defecto
quirdrgico. En la unién de la mejilla y la pared lateral nasal, esta porcidn curvada se conecta
seguidamente a una extension delantera. Un aspecto clave de la creacion del colgajo AIRNS es asegurarse
de que la anchura de la extension delantera (la parte inferior del tridngulo) se adapta estrechamente a la
medida vertical del defecto quirdrgico. A medida que se realiza el reemplazo cutdneo con la piel
circundante, se asegura una buena adecuacion tisular (Fig. 1B-D). Transcurridos 6 meses, se obtuvo un
resultado funcional y estético excelente (Fig. 1E, F).

La punta nasal es una localizacion frecuente del cancer cutdneo que puede ser extremadamente dificil de
reconstruir'. La reparacion exitosa de esta localizacion estéticamente importante sigue siendo esencial en
estos pacientes. En consecuencia, se han descrito numerosos colgajos en la literatura para la
reconstruccion de este defecto del sitio?, siendo el colgajo bilobular uno de los méas frecuentemente
utilizados®. Sin embargo, dado que es altamente propenso a distorsionarse, requiere un disefio y una
realizacién meticulosos para lograr un buen resultado funcional y estético. Dos de las ventajas principales
del colgajo AIRNS son su baja tendencia a la distorsion y su abundante vascularizacion, que garantiza la
viabilidad del colgajo en muchos casos*.

Aunque el colgajo AIRNS puede ser una gran opcién para muchos defectos que afectan a la punta nasal,
los cirujanos deben de ser conscientes de que no deberd considerarse en los defectos laterales que
implican el ala, donde deberd evitarse el borde alar’.

En conclusidn, el colgajo AIRNS ofrece una opcion reconstructiva excelente y simple para los defectos
de la punta nasal pequefios o medianos. En nuestra experiencia, muchos casos muestran resultados
excelentes, junto con preservacion de la funcidn y simetria nasales.
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Figura 1 (A) Disefio del colgajo AIRN. (B, C) Imagen intraoperatoria tras la movilizacién del colgajo.
(D) Imagen intraoperatoria tras la sutura del defecto. (E, F) Imagenes clinicas transcurridos 6 meses. grl
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