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El lentigo maligno es un tipo de melanoma que asienta sobre
una piel muy danada por el sol y que, por sus caracteristicas,
tiene una extension subclinica que puede llegar a alcanzar
mas de 1cm de la piel circundante aparentemente no afec-
tada. Por ello, se recomienda extirpar con margenes de al
menos 0,9cm (con lo que se consiguen tasas de margenes
libres superiores al 90%) o, preferentemente, técnicas qui-
rdrgicas que permitan un control histolégico de todos los
margenes quirdrgicos. Estas técnicas son las mejores para
asegurar la obtencion de unos margenes libres de tumor y
evitar la extirpacién innecesaria de piel sana no afectada.
Por lo tanto, estan especialmente indicadas en los lentigos
malignos que se localizan en la cara'?.

Existen diferentes técnicas quirlrgicas que permiten la
evaluacion completa de los margenes quirlrgicos. Todas
ellas son modificaciones de la cirugia de Mohs que han sido
disefadas para cumplir con el propdsito fundamental de la
cirugia del lentigo maligno: la obtencion de unos margenes
laterales libres de tumor y un procesamiento correcto de
la pieza quirirgica que permita evaluar si existe un compo-
nente invasivo, lo que ocurre hasta en un 20% de los casos>.
La mayor parte de las técnicas descritas incluyen la eva-
luacion histoldgica tras el procesado estandar a partir de
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tejido fijado en formaldehido e incluido en parafina. Esto es
asi porque resulta mas sencillo identificar los melanocitos
en comparacion con las secciones congeladas que se utili-
zan de manera rutinaria en la cirugia de Mohs convencional y
permite el uso de técnicas inmunohistoquimicas, fundamen-
talmente el Melan-A/MART-1 y el MITF. Conviene recordar
que se prefiere el MITF al Melan-A/MART-1 porque tife de
forma especifica el nucleo de los melanocitos, mientras que
el segundo tifie también los queratinocitos®. Igualmente, es
interesante conocer la existencia de protocolos de procesa-
miento rapidos para ambas tinciones que pueden permitir la
evaluacion a partir de cortes en congelacion®.

En nuestro centro, utilizamos la cirugia por etapas en
la que se realiza un analisis completo de los margenes
laterales y del tumor tras su procesado estandar y tincion
con hematoxilina-eosina y Melan-A. La principal desven-
taja de este procedimiento es la duracion, dado que el
procesamiento de la muestra necesita de 2-4 dias para su
realizacion. Mientras tanto, la herida quirdrgica permanece
abierta y el paciente tiene que volver al hospital una o
varias veces para realizar nuevos estadios quirurgicos o la
reconstruccion.

En este video describimos la técnica quirGrgica con
control micrografico de margenes utilizada para tratar un
caso de lentigo maligno localizado en el parpado inferior
izquierdo. A diferencia de la cirugia de Mohs, tanto en fresco
como diferida, el corte en la piel se realiza con un angulo de
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90° en lugar que de 45°. Esto permite obtener unas image-
nes histologicas adecuadas para identificar correctamente
la afectacion de los anejos y la evaluacion completa de los
margenes laterales. El analisis de la porcion central de la
pieza, con cortes perpendiculares, permite estudiar si existe
componente invasivo y, en su caso, medir el espesor de Bres-
low y demas parametros histoldgicos fundamentales para la
estadificacién y el prondstico del melanoma. El margen pro-
fundo no se evalla de forma completa, hecho que no es
imprescindible en estos tumores dado que es excepcional la
invasion tumoral profunda mas alla del tejido celular sub-
cutaneo, que se incluye en la extirpacion quirlrgica. En los
casos en los que exista, la clinica es obvia por la presencia
de un nddulo tumoral.

Conviene resaltar que el tamano del margen inicial esco-
gido puede variar segln la localizacion, ya que, segun esta,
puede variar el objetivo: si lo que se persigue es tratar de
obtener un margen libre lo antes posible o, por el contra-
rio, lo que se busca es ahorrar tejido sano. En el primer
supuesto, es conveniente comenzar incluyendo un margen
de al menos 0,9 cm, mientras que en el segundo se puede
incluir un margen de 0,5 cm, e incluso mas ajustado en rela-
cion con las estructuras anatomicas implicadas. En el caso
descrito, dada la localizacion, se optd por un margen de
0,5cm que fue aln menor en la zona adyacente al borde
libre del parpado.

Igualmente, es interesante subrayar la importancia del
uso de fotografias y de suturas para referenciar e identifi-
car adecuadamente los posibles margenes afectados y poder
ubicar anatémicamente la zona que pueda requerir un nuevo
pase quirdrgico.

En nuestro caso, tras el primer estadio de la cirugia,
el defecto resultante se cerré temporalmente mediante la
aplicacion de una lamina de Biobrane® (Smith & Nephew,
Watforg, Gran Bretaia), un aposito biosintético compuesto
de una malla de nailon y de colageno, que interactua con el
lecho de la herida favoreciendo la granulacion, y una cober-
tura fina de silicona que reduce el riesgo de infeccion, hasta

el cierre definitivo del defecto resultante. Este Ultimo tiene
que ser el mas sencillo posible (cierre directo, por segunda
intencion o con injerto), para que sea posible notar pre-
cozmente una eventual recidiva tumoral. Sin embargo, en
este caso, para reconstruir el defecto quirtrgico, optamos
por un colgajo de avance-rotacion de mejilla para evitar el
desarrollo de un ectropion.
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