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PALABRAS CLAVE Resumen

Ecografia; Introduccion: La biopsia incisional puede fallar en la correcta catalogacion de subtipos his-
Carcinom’a tologicos de carcinoma basocelular (CBC). La ecografia (ECO) cutanea es una herramienta
basocelular diagnostica Gtil en el diagndstico y manejo de este tumor.

Objetivos: El objetivo principal fue evaluar la utilidad diagndstica de la ECO frente a la biopsia
punch en la correcta clasificacion del patron histologico de infiltracion de los CBC primarios.
Los objetivos secundarios fueron: evaluar si el rendimiento diagndstico de la ECO frente a la
biopsia incisional guardaba relacion con el tamano tumoral y con formas de CBC simples frente
a formas mixtas.

Métodos: Estudio observacional prospectivo de los casos de CBC primarios atendidos en el Ser-
vicio de Dermatologia del Hospital Costa del Sol (Marbella) entre octubre de 2013 y mayo de
2014. Previamente a la extirpacion quirdrgica se realizo una ECO cutanea (Dermascan C©, sonda
lineal, 20 Mhz) y una biopsia punch. Se valoro el porcentaje de acuerdo absoluto y rendimiento
diagnostico (sensibilidad, especificidad, valor predictivo positivo [VPP] y valor predictivo nega-
tivo [VPN]) para resultados globales y parciales entre ECO y punch frente al gold estandar
(biopsia escisional por cortes seriados).

Resultados: Se incluyeron 156 casos. La tasa de concordancia diagnostica global de la ECO fue
del 73,7% (sensibilidad: 74,5%, especificidad: 73%) vs. 79,9% (sensibilidad: 76%, especificidad:
82%) para el punch. En el analisis individual destaca para el CBC superficial un VPP para la ECO
del 93,3% frente al 92% para el punch. En el analisis por tamafno tumoral la ECO incremento
el porcentaje de acuerdo absoluto del 70,4 al 77,3% (area <40 mm? vs. area >40 mm?) mante-
niendo el VPN constante para ambos subgrupos (82%). Para la biopsia punch, el porcentaje de
acuerdo absoluto paso del 86,4 al 72,6%.
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Conclusiones: La ECO cutanea muestra una especial utilidad para descartar la presencia de
invasividad, para el diagndstico de formas superficiales simples y para la correcta catalogacion
de CBC de area mayor a 40 mm?Z.

© 2016 AEDV. Publicado por Elsevier Espafa, S.L.U. Todos los derechos reservados.

Introduction: Incisional biopsy may not always provide a correct classification of histologic
subtypes of basal cell carcinoma (BCC). High-frequency ultrasound (HFUS) imaging of the skin
is useful for the diagnosis and management of this tumor.

Objectives: The main aim of this study was to compare the diagnostic value of HFUS compared
with punch biopsy for the correct classification of histologic subtypes of primary BCC. We also
analyzed the influence of tumor size and histologic subtype (single subtype vs. mixed) on the
diagnostic yield of HFUS and punch biopsy.

Methods: Retrospective observational study of primary BCCs treated by the Dermatology
Department of Hospital Costa del Sol in Marbella, Spain, between october 2013 and may 2014.
Surgical excision was preceded by HFUS imaging (Dermascan C®, 20-MHz linear probe) and a
punch biopsy in all cases. We compared the overall diagnostic yield and accuracy (sensitivity,
specificity, positive predictive value [PPV], and negative predictive value [NPV]) of HFUS and
punch biopsy against the gold standard (excisional biopsy with serial sections) for overall and
subgroup results.

Results: We studied 156 cases. The overall diagnostic yield was 73.7% for HFUS (sensitivity,
74.5%; specificity, 73%) and 79.9% for punch biopsy (sensitivity, 76%; specificity, 82%). In the
subgroup analyses, HFUS had a PPV of 93.3% for superficial BCC (vs. 92% for punch biopsy).
In the analysis by tumor size, HFUS achieved an overall diagnostic yield of 70.4% for tumors
measuring 40 mm? or less and 77.3% for larger tumors; the NPV was 82% in both size groups.
Punch biopsy performed better in the diagnosis of small lesions (overall diagnostic yield of 86.4%
for lesions <40 mm? vs. 72.6% for lesions > 40 mm?).

Conclusions: HFUS imaging was particularly useful for ruling out infiltrating BCCs, diagnosing
simple, superficial BCCs, and correctly classifying BCCs larger than 40 mm?.

© 2016 AEDV. Published by Elsevier Espana, S.L.U. All rights reserved.

estudios publicados sobre la materia se han basado en su
utilidad en la estimacién del tamafo tumoral y en la deli-

El carcinoma basocelular (CBC) es el cancer mas frecuente
en poblacion blanca y su incidencia se esta incrementando
en poblaciones cada vez mas jovenes, asociando un enorme
gasto sanitario’. Todo ello exige nuevos métodos diagndsti-
cos rapidos, fiables y de bajo coste.

Su diagndstico de certeza convencional se realiza
mediante biopsia incisional (habitualmente mediante biop-
sia punch). Sin embargo, la biopsia incisional solo permite el
analisis de un fragmento limitado del tumor, motivo por el
que se ha evidenciado que esta técnica falla en la correcta
catalogacion de subtipos histoldgicos, pudiendo clasificar
como no agresivos a subtipos agresivos, especialmente en
formas mixtas y de mayor tamano, donde aumenta la proba-
bilidad de no seleccionar con la biopsia la parte mas agresiva
del tumor?®. Todo ello conlleva una incorrecta orientacion
terapéutica y un aumento de las recurrencias con sus corres-
pondientes costes asociados’®.

Por otro lado, la ecografia (ECO) cutanea se esta posi-
cionando como una herramienta diagnostica de primera
linea en el diagndstico y manejo del CBC’. La mayoria de

mitacién de margenes prequirargicos'®'®, y aunque se han
descrito en algunas series cortas patrones ecograficos dife-
renciadores de subtipos, este campo ha sido mucho menos
estudiado® %", Frente a la biopsia cutanea, la ECO tendria
la ventaja de permitir una vision global del tumor y con ello
discriminar, de forma no invasiva, las areas tumorales con
mayor sospecha de invasividad.

El objetivo principal del presente estudio fue evaluar la
utilidad diagnodstica de la ECO cutanea frente a la biopsia
punch en la correcta clasificacion del patron histologico de
infiltracion de los CBC primarios. Como objetivos secunda-
rios se plantearon: evaluar si el rendimiento diagnostico de
la ECO cutanea frente a la biopsia incisional guardaba rela-
cion con el tamano tumoral y con formas de CBC simples
frente a formas mixtas.

Estudio observacional prospectivo de los casos consecutivos
de CBC primarios derivados desde atencion primaria a las
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consultas del Servicio de Dermatologia del Hospital Costa
del Sol (Marbella, Espana) en el periodo comprendido desde
octubre de 2013 a mayo de 2014.

Los criterios de inclusion fueron pacientes adultos
(> 18 afos) con diagndstico clinico y dermoscopico de CBC
cutaneo primario, que no hubieran recibido tratamiento pre-
vio sobre la lesion objeto de estudio.

La inclusién de pacientes en el estudio y la solicitud
del consentimiento informado fueron realizados por derma-
tologos independientes que no formaban parte del equipo
investigador. Fueron excluidos aquellos pacientes con diag-
nostico de CBC cutaneo primario en los que se daban algunas
de las siguientes condiciones: enfermedad concomitante
o alergias a farmacos anestésicos que contraindicaban su
extirpacion quirdrgica, enfermedad mental que dificultaba
el seguimiento o la valoracion de los resultados, indicacion
de cirugia de Mohs y negativa a firmar el consentimiento
informado de participacion en el estudio.

La metodologia fue la siguiente: para cada caso incluido
se recogieron datos clinico-epidemiolégicos (sexo, edad,
localizacion y tamafo tumoral). Se realizé un estudio eco-
grafico en modo B de cada una de las lesiones usando una
sonda de 20MHz (Dermascan C®, resolucion 60 x 200 um,
Cortex Technology, Dinamarca), recogiéndose datos del
tamanio tumoral (largo, ancho, profundidad y area), la pre-
sencia 0 no de invasividad tumoral, asi como del subtipo
ecografico de CBC. Para el calculo del area tumoral se
tuvieron en cuenta las mediciones maximas obtenidas en
longitud, anchura y profundidad. Teniendo en cuenta la difi-
cultad que supone su calculo exacto por la heterogeneidad
de formas tumorales, se aplicaron las formulas del area
del ortoedro para subtipos que asemejaban dicha forma
(fundamentalmente superficiales e infiltrativos y algunos
nodulares); y el area de la esfera (para formas nodula-
res/expansivas basicamente), aceptando siempre que el
valor obtenido es aproximado.

Para la deteccion de patrones ecograficos diferen-
ciadores de subtipos se tomaron como referencia las
publicaciones sobre la materia®'%%2°, Asi, se ha definido el
subtipo superficial como un patron ecografico hipoecoico,
aplanado, heterogéneo de tumor solido con bordes irregu-
lares sin prolongaciones hipoecoicas a dermis subyacente;
el subtipo nodular se ha descrito similar al anterior pero
con forma ovalada/redondeada; para el subtipo infiltrativo
se han descrito bandas hipoecoicas irregulares que parten
de la masa tumoral principal y que penetran en dermis sub-
yacente; y para el subtipo morfeiforme se ha definido un
aumento de la ecogenicidad alrededor de la masa tumoral
principal hipoecoica atribuida a un aumento de fibrosis que
caracteriza a este tipo de tumores. No se ha descrito aln
en la literatura el subtipo micronodular ni basoescamoso,
pero teniendo en cuenta sus caracteristicas histologicas
se acepto de forma arbitraria un patréon ecografico for-
mado por actmulos hipo/anecoicos separados por estroma
hiperecogénico dando un aspecto muy heterogéneo, como
caracteristicas ecograficas esperables para el subtipo micro-
nodular.

Tras el examen ecografico, un dermatologo indepen-
diente marcaba la zona tumoral a biopsiar, siguiendo
criterios clinicos y dermoscopicos. Para las biopsias inci-
sionales se usd un punch de 4mm de didmetro. Para este
estudio histoldgico, la pieza se fijéo en formol, se incluyd

en parafina y se realizo la tincion mediante hematoxilina-
eosina. Se analizaron de 6 a 8 cortes de la pieza de biopsia.
El estudio histologico de la biopsia incisional confirmaba el
diagnostico de CBC y clasificaba el tumor como invasivo o no
invasivo, y en los casos en los que era posible determinaba
asi mismo el subtipo histologico.

Posteriormente a la biopsia, la lesion se extirpaba
quirirgicamente con 5mm de margen y se analizaba his-
tolégicamente mediante cortes seriados por el mismo
dermatopatdlogo de dilatada experiencia. Los tumores ana-
lizados eran clasificados en uno o varios de los siguientes
subtipos histologicos: superficial, nodular/expansivo, infil-
trativo, micronodular, esclerodermiforme, basoescamoso o
mixto. Desde el punto de vista histologico se considera-
ron como no invasivas las variantes de CBC superficial
y expansivo/nodular, y como variantes invasivas las for-
mas infiltrativas, micronodulares, esclerodermiformes y
basoescamosa. Se consideraron como «formas simples» las
formadas por un Unico subtipo histolégico, y como «formas
mixtas» las constituidas por 2 o mas subtipos histoldgi-
cos dentro de la misma lesion tumoral. Asi mismo, se
consideré como «inespecifico» aquel resultado histologico
(tanto en la biopsia punch como en la biopsia escisio-
nal) en el que se pudo determinar el diagnoéstico de CBC
pero no el subtipo del mismo, y como «no valorable»
aquel resultado en el que la muestra histologica obtenida
no fue adecuada para realizar un diagnostico histoldgico
de CBC.

Respecto al analisis estadistico de los datos, se rea-
lizo6 analisis descriptivo con medidas de tendencia central
y dispersion para variables cuantitativas, y distribucion de
frecuencias para las cualitativas. Se valoré el porcentaje de
acuerdo absoluto y rendimiento diagnostico (sensibilidad,
especificidad, valor predictivo positivo [VPP] y valor pre-
dictivo negativo [VPN]) para resultados globales y parciales
entre ECO y biopsia punch frente al gold estandar (biop-
sia escisional por cortes seriados). Se establecio el nivel
de significacion en p<0,05, y donde procediese se valord
el intervalo de confianza (IC) al 95%. Para dicho analisis se
utilizé el programa SPSS v. 15.0.1.

Se recogieron un total de 230 casos de CBC primarios de
los que 74 (32,17%) fueron excluidos por no cumplir los cri-
terios de inclusion. Se incluyeron finalmente 156 casos, un
59% de varones y un 41% de mujeres con una edad media
de 68 aios (DE: 12). La localizacion agrupada mas frecuente
de las lesiones fue la cabeza (53,8%), seguida del tronco
(28,8%), region cervical (9,6%) y brazos (7,7%). En concreto
las mejillas, frente y region nasal fueron las localizacio-
nes mas frecuentes con un 48,8% del total de los casos.
Las dimensiones clinicas medias de las lesiones fueron de
8,2 (DE: 4,5) x 6,1mm (DE: 3), siendo su area media de
60,42 mm? (DE: 71,02), con una mediana de 40 mm?. Los
diagndsticos por subtipos de CBC obtenidos por cada una de
las pruebas quedan recogidos en la tabla 1.

Los patrones ecograficos encontrados coincidieron con
los descritos en la literatura, sin encontrar en el estudio
la presencia de otros patrones diferenciadores de subtipos.
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Diagnostico por subtipos de cada una de las pruebas diagndsticas (n=156)

ECO n (%)

Formas simples
CBC superficial 30(19,23)
CBC expansivo/nodular 48 (30,76)
CBC infiltrativo 31(19,87)

CBC micronodular 0(0)

CBC esclerodermiforme 1(0,64)
Formas mixtas

Superficial + nodular 2(1,28)
Superficial +infiltrativo 8 (5,12)
Nodular +infiltrativo 36 (23,07)
Mixto infiltrativo 0

No valorable 0
Inespecifico 0

CBC: carcinoma basocelular; ECO: ecografia.

El porcentaje de acuerdo absoluto entre ECO y biopsia
escisional para la deteccién de invasividad global (inclu-
yendo formas simples y mixtas) fue del 73,7%, mientras que
para la biopsia punch fue del 79,9% (tabla 2A

), destacando un VPN para la ECO de 82,56% (IC 95%:
73,96-91,16) frente a un 84,78 (IC 95%: 76,9-92,67) para la
biopsia punch.

En el analisis individual de los distintos subtipos de CBC
(tabla 2), destaca para el CBC simple superficial un porcen-
taje de acuerdo absoluto entre ECO y biopsia escisional del
87,8%, mientras que para la biopsia punch fue del 92,9%,
destacando un VPP para la ECO del 93,33% (IC 95%: 82,74-
100) frente al 92,31% (IC 95%: 82,66-100) de la biopsia punch
(tabla 2A).

Para las formas mixtas de CBC (tabla 2D), se obtuvo un
porcentaje de acuerdo absoluto entre ECO y biopsia escisio-
nal del 74,4%, mientras que la biopsia punch obtuvo un valor
del 91,6%. Destaca un VPN alto tanto para la ECO como para
la biopsia punch, tanto en formas mixtas constituidas por
formas superficiales e infiltrativas como las constituidas por
formas nodulares e invasivas (tabla 2E y F).

Los resultados para el subanalisis por area tumoral que-
dan recogidos en la tabla 3. Para tumores <40 mm? de area,
la ECO obtuvo un porcentaje de acuerdo absoluto del 70,4%
que se incrementa al 77,3% para tumores de area > 40 mm?2.
El VPN de la prueba se mantiene constante para ambos
subgrupos (82,35%; 1C 95%: 70,91-93,80 vs. 82,86%; IC 95%:
68,94-96,77). Se observa que en el caso de la biopsia punch,
el porcentaje de acuerdo absoluto pasa del 86,4% (para
tumores de area <40 mm?) al 72,6% para tumores de area
> 40 mm? y del mismo modo se reducen el VPP y el VPN de la
prueba, pasando este Ultimo de 91,07% (IC 95%: 82,71-99,43)
al 75% (IC 95%: 59,47-90,53), siendo esta Gltima disminucion
del VPN significativa.

Actualmente el tratamiento del CBC considerado mas efi-
caz y con menores tasas de recurrencia sigue siendo la
escision quirlrgica, ya que permite un analisis de los mar-
genes de la pieza extirpada y por tanto menores tasas

Punch n (%) Biopsia escisional n (%)

39 (25) 45 (28,84)

30(19,23) 43 (27,56)

45 (28,84) 48 (3,76)
2(1,28) 0
0 0
4(2,56) 7 (4,48)
5 (3,20) 5 (3,20)

10 (6,41) 6 (3,84)
0 0
2(1,28) 0

19 (12,17) 2(1,28)

de recurrencia®2"?2, Sin embargo, en los Gltimos afios ha
aumentado el uso de tratamientos no quirlrgicos (funda-
mentalmente la terapia fotodinamica [TFD] y el imiquimod
5% topico) para formas de CBC no invasivas y de bajo riesgo
0 en casos de contraindicacion de cirugia o rechazo de la
misma por parte del paciente?'. Estos tratamientos implican
menor morbilidad, costes mas bajos y mejores resulta-
dos estéticos®, pero también presentan mayores tasas de
recurrencia (5-30% segun series y técnica empleada)®??. La
adecuada seleccion de los tumores a tratar, principalmente
tumores no invasivos, resulta un punto clave para disminuir
la tasa de recurrencias posteriores.

El examen clinico-dermoscopico del tumor es de gran
utilidad para el diagndstico pretratamiento. Sin embargo,
la técnica de eleccion para la confirmacion diagnostica es
la biopsia incisional, que ademas permite la determinacion
del subtipo histolégico, una informaciéon clave a la hora
de conocer la agresividad del tumor y, por ende, una ade-
cuada planificacion terapéutica’. A esto hay que sumar que
habitualmente, tras la utilizacion de tratamientos no qui-
rdrgicos, no se va a realizar un analisis histologico completo
de la zona tratada, sino que como mucho disponemos de la
informacion histologica proporcionada por una biopsia, que
no es mas que una pequena porcion de la zona a estudio,
por lo que el diagnostico correcto pretratamiento se vuelve
mucho mas importante.

A este respecto, ha sido publicado que la biopsia punch
tiene serias carencias para clasificar adecuadamente for-
mas agresivas y no agresivas de CBC“. Las tasas publicadas
de series amplias de correcta clasificacion histologica de
la biopsia incisional varian del 51 al 83%, segn series’*,
con tasas de infradiagnostico de formas agresivas oscilando
entre el 7y el 39%%.

En la serie presentada, la sensibilidad de la biopsia punch
para detectar invasividad (incluyendo formas simples y mix-
tas) fue del 76,27% (tabla 2A), por lo que en torno al 24%
de las formas que resultaron ser finalmente invasivas habian
sido catalogadas inicialmente como no agresivas, dato que
coincide con las series anteriormente mencionadas (fig. 1).
Por otro lado, la sensibilidad obtenida para la ECO fue muy
similar (74,8%), pero destaca para esta prueba un alto VPN
del 82,56% (vs. 84,78% para la biopsia punch) (tabla 3).
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Tablas de contingencia

A) Tablas de contingencia para deteccion de invasividad global (formas simples y mixtas)

Ecografia Biopsia escisional Total Punch Biopsia escisional Total

Invasivo No invasivo Invasivo No invasivo
Invasivo 44 26 70 Invasivo 45 17 62
No invasivo 15 71 86 No invasivo 14 78 92
Total 59 97 156 Total 59 95 154

Valor (%) IC (95%) Valor (%) IC (95%)

Sensibilidad 74,58 62,62 86,53 Sensibilidad 76,27 64,57 87,97
Especificidad 73,2 63,87 82,53 Especificidad 82,11 73,87 90,34
indice de validez 73,72 66,49 80,95 indice de validez 79,87 73,21 86,53
VPP 62,86 50,82 74,89 VPP 72,58 60,67 84,49
VPN 82,56 73,96 91,16 VPN 84,78 76,9 92,67
Prevalencia 37,82 29,89 45,75 Prevalencia 38,31 30,31 46,31
Porcentaje de acuerdo absoluto: 73,7% orcentaje de acuerdo absoluto: 79,9%

B) Tablas de contingencia para deteccion de forma simple superficial

Ecografia Biopsia escisional Total Punch Biopsia escisional Total

Simple No simple Simple No simple

superficial superficial superficial superficial
Simple superficial 28 2 30 Simple superficial 36 3 39
No simple superficial 17 109 126 No simple superficial 8 107 115
Total 45 111 156 Total 44 110 154

Valor (%) IC (95%) Valor (%) IC (95%)

Sensibilidad 62,22 46,95 77,5 Sensibilidad 81,82 69,29 94,35
Especificidad 98,2 95,27 100 Especificidad 97,27 93,77 100
indice de validez 87,82 82,37 93,27 indice de validez 92,86 88,46 97,25
VPP 93,33 82,74 100 VPP 92,31 82,66 100
VPN 86,51 80,15 92,87 VPN 93,04 87,96 98,13
Prevalencia 28,85 21,42 36,28 Prevalencia 28,57 21,11 36,03
Porcentaje de acuerdo absoluto: 87,8% Porcentaje de acuerdo absoluto: 92,9%

C) Tablas de contingencia para deteccion de forma simple nodular/expansivo

Ecografia Biopsia escisional Total Punch Biopsia escisional Total
Simple No simple Simple No simple
nodular nodular nodular nodular
Simple nodular 28 22 50 Simple nodular 23 7 30
No simple nodular 15 91 106 No simple nodular 19 105 124
Total 43 113 156 Total 42 112 154
Valor (%) IC (95%) Valor (%) IC (95%)
Sensibilidad 65,12 49,71 80,52 Sensibilidad 54,76 38,52 71,01
Especificidad 80,53 72,79 88,27 Especificidad 93,75 88,82 98,68
indice de validez 76,28 69,29 83,28 Indice de validez 83,12 76,88 89,36
VPP 56,00 41,24 70,76 VPP 76,67 59,87 93,47
VPN 85,85 78,74 92,96 VPN 84,68 77,93 91,42
Prevalencia 27,56 20,23 34,90 Prevalencia 27,27 19,91 34,63

Porcentaje de acuerdo absoluto: 76,3% Porcentaje de acuerdo absoluto: 81,1%
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(Continuacion)

D) Tablas de contingencia para deteccion de formas mixtas (invasivo +no invasivo)

Ecografia Biopsia escisional Total Punch Biopsia escisional Total
Mixto (invasivo+ No mixto (invasivo + Mixto (invasivo+ No mixto (invasivo +
no invasivo) no invasivo) no invasivo) no invasivo)
Mixto (inv. +no 7 35 42 Mixto (inv. +no 7 8 15
inv.) inv.)
No mixto 5 109 114  No mixto 5 134 139
(inv. + no inv.) (inv. + no inv.)
Total 12 144 156 Total 12 142 154
Valor (%) IC (95%) Valor (%) IC (95%)
Sensibilidad 58,33 26,27 90,39 Sensibilidad 58,33 26,27 90,39
Especificidad 75,69 68,34 83,05 Especificidad 94,37 90,22 98,51
indice de validez 74,36 67,19 81,53 indice de validez 91,56 86,84 96,27
VPP 16,67 4,21 29,13 VPP 46,67 18,09 75,25
VPN 95,61 91,42 99,81 VPN 96,4 92,95 99,86
Prevalencia 7,69 3,19 12,19 Prevalencia 7,79 3,23 12,35
Porcentaje de acuerdo absoluto: 74,4% Porcentaje de acuerdo absoluto: 91,6%

E) Tablas de contingencia para deteccion de formas mixtas (superficial + invasivo)

Ecografia Biopsia escisional Total Punch Biopsia escisional Total
Mixto No mixto Mixto No mixto
(sup. +invasivo)  (sup. +invasivo) (sup. +invasivo)  (sup. +invasivo)
Mixto (sup.+ 1 7 8 Mixto (sup.+ 2 3 5
inv.) inv.)
No mixto 4 144 148 No mixto 3 146 149
(sup. +inv.) (sup. +inv.)
Total 5 151 156 Total 5 149 154
Valor (%) IC (95%) Valor (%) IC (95%)
Sensibilidad 20,00 0,00 65,06 Sensibilidad 40,00 0,00 92,94
Especificidad 95,36 91,68 99,05 Especificidad 97,99 95,40 100,00
indice de validez 92,95 88,61 97,29 indice de validez 96,10 92,72 99,48
VPP 12,50 0,00 41,67 VPP 40,00 0,00 92,94
VPN 97,30 94,35 100,00 VPN 97,99 95,40 100,00
Prevalencia 3,21 0,12 6,29 Prevalencia 3,25 0,12 6,37
Porcentaje de acuerdo absoluto: 92,9% Porcentaje de acuerdo absoluto: 96,1%

F) Tablas de contingencia para deteccion de formas mixtas (nodular +invasivo)

Ecografia Biopsia escisional Total Punch Biopsia escisional Total
Mixto No mixto Mixto No mixto
(nod. +invasivo)  (nod. +invasivo) (nod. +invasivo)  (nod. +invasivo)
Mixto (nod.+ 4 32 36 Mixto 4 6 10
inv.) (nod. +inv.)
No mixto 2 118 120 No mixto 2 142 144
(nod. +inv.) (nod. +inv.)
Total 6 150 156 Total 6 148 154
Valor (%) IC (95%) Valor (%) IC (95%)
Sensibilidad 66,67 20,61 100,00 Sensibilidad 66,67 20,61 100,00
Especificidad 78,67 71,78 85,56 Especificidad 95,95 92,43 99,46
indice de validez 78,21 71,41 85,00 indice de validez 94,81 90,98 98,63
VPP 11,11 0,00 22,77 VPP 40,00 4,64 75,36
VPN 98,33 95,63 100,00 VPN 98,61 96,35 100,00
Prevalencia 3,85 0,51 7,18 Prevalencia 3,90 0,52 7,28
Porcentaje de acuerdo absoluto: 78,2% Porcentaje de acuerdo absoluto: 94,8%

inv.: invasivo; nod.: carcinoma basocelular nodular; sup.: carcinoma basocelular superficial; VPN: valor predictivo negativo; VPP: valor
predictivo positivo.
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Tablas de contingencia del analisis por tamafo tumoral
A) Tabla de contingencia deteccion de invasividad en tumores de area <40 mm?
Ecografia Biopsia escisional Total Punch Biopsia escisional Total
Invasivo No invasivo Invasivo No invasivo
Invasividad 15 15 30 Invasividad 19 6 25
No invasividad 9 42 51 No invasividad 5 51 56
Total 24 57 81 Total 24 57 81
Valor (%) IC (95%) Valor (%) IC (95%)
Sensibilidad 62,50 41,05 83,95 Sensibilidad 79,17 60,84 97,50
Especificidad 73,68 61,38 85,99 Especificidad 89,47 80,63 98,32
indice de validez 70,37 59,81 80,93 indice de validez 86,42 78,34 94,50
VPP 50,00 30,44 69,56 VPP 76,00 57,26 94,74
VPN 82,35 70,91 93,80 VPN 91,07 82,71 99,43
Prevalencia 29,63 19,07 40,19 Prevalencia 29,63 19,07 40,19
Porcentaje de acuerdo absoluto: 70,4% Porcentaje de acuerdo absoluto: 86,4%
B) Tabla de contingencia deteccion de invasividad en tumores de area > 40 mm?
Ecografia Biopsia escisional Total Punch Biopsia escisional Total
Invasivo No invasivo Invasivo No invasivo
Invasividad 29 11 40 Invasividad 26 11 37
No invasividad 6 29 35 No invasividad 9 27 36
Total 35 40 75 Total 35 38 73
Valor (%) IC (95%) Valor (%) IC (95%)

Sensibilidad 82,86 68,94 96,77 Sensibilidad 74,29 58,38 90,19
Especificidad 72,50 57,41 87,59 Especificidad 71,05 55,32 86,79
indice de validez 77,33 67,19 87,48 indice de validez 72,60 61,69 83,52
VPP 72,50 57,41 87,59 VPP 70,27 54,19 86,35
VPN 82,86 68,94 96,77 VPN 75,00 59,47 90,53
Prevalencia 46,67 34,71 58,62 Prevalencia 47,95 35,80 60,09

Porcentaje de acuerdo absoluto: 77,3%

VPN: valor predictivo negativo; VPP: valor predictivo positivo.

Este VPN apunta a una especial utilidad de esta no para
el diagnostico de formas invasivas, sino para el diagnostico
correcto de las formas no invasivas.

De hecho, si analizamos por separado el subgrupo de CBC
superficiales (tabla 2B) se observa que el VPP obtenido para
la ECO fue del 93,33%, similar al obtenido por el punch.
Esto indica que en mas de 9 de cada 10 casos en los que la
ECO cutanea diagnostica un subtipo superficial (con hallazgo
ecografico de patréon hipoecoico subepidérmico aplanado,
bien definido y sin prolongaciones hipoecoicas a dermis sub-
yacente [fig. 2]) lo hace de forma correcta, y por tanto
realizaria una adecuada clasificacion histologica, al igual
que la biopsia, de cara a seleccionar un tratamiento no
invasivo.

Otro aspecto interesante que ha sido descrito en la
literatura es que la sensibilidad de la biopsia punch para
la correcta clasificacion histolégica de subtipos de CBC
disminuye sobre todo en subtipos tumorales mixtos y de
mayor tamano, donde, obviamente, la probabilidad de no
seleccionar la parte invasiva del mismo con la biopsia
punch aumenta?. Aunque su tasa de acuerdo con la biopsia

Porcentaje de acuerdo absoluto: 72,6%

escisional se puede considerar relativamente buena en CBC
de un solo tipo histoldgico, esta disminuye considerable-
mente en casos mixtos (del 83 al 37%, respectivamente)?
y por tanto, detectar la forma mas agresiva puede ser dificil
ya que un alto porcentaje de CBC (del 18% hasta mas del
50% segun series) estan formados por mas de una variante
histologica®. En nuestra serie se observa (tabla 2D) que la
sensibilidad del punch para detectar invasividad en CBC
mixtos disminuyo6 considerablemente, pasando del 75% para
formas infiltrativas simples al 58,33% para subtipos mixtos,
aunque esta diferencia no fue significativa. En el caso de la
ECO, la sensibilidad para detectar invasividad se increment6
del 47,92% para formas invasivas simples hasta igualarse a
los valores del punch para formas mixtas (58,33%), desta-
cando para ambas pruebas valores similares altos en el VPN
(en torno al 97%). Esto indica una mayor capacidad de ambas
pruebas para descartar dicha invasividad en formas tumora-
les mixtas (fig. 3) y siendo la ECO al menos tan rentable
como la biopsia punch en la deteccion de la invasividad en
estas formas de CBC. Es importante destacar que en la serie
presentada las formas mixtas de CBC constituyeron solo el
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Carcinoma basocelular infiltrativo. A) Modo B (20 Mhz) corte transversal. Se observa una imagen hipoecoica heterogénea
subepidérmica (estrella roja), con bordes irregulares aunque bien definida con numerosas prolongaciones hipoecoicas a dermis
subyacente (flechas rojas), indicativas de infiltracion. La lesion ademas esta ulcerada, como se aprecia por la interrupcion de
continuidad de la epidermis subyacente (U). B) Imagen histologica del tumor (H-E x 4).

Carcinoma basocelular superficial y nodular. Modo B (20 Mhz) corte longitudinal. A) Imagen anecoica heterogénea sube-
pidérmica y aplanada de bordes irregulares pero bien definida (estrella roja) que corresponde a un subtipo superficial. B) Similar
apariencia ecografica pero con forma ovalada que corresponde al subtipo nodular (estrella roja). C y D) Imagenes histologicas de
los tumores (H-E x 4).
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Figura 3

Carcinoma basocelular mixto (superficial e infiltrativo). A) Modo B (20 Mhz) corte longitudinal. Se observa una imagen

anecoica, aplanada y heterogénea a nivel subepidérmico con bordes irregulares pero bien definida (estrella roja), pero que presenta
2 prolongaciones en el extremo derecho hacia dermis subyacente (flechas rojas) y que corresponden a focos de infiltracion. B) Imagen

histoldgica del tumor (H-E x 4).

11,68%, inferior a lo publicado en la literatura®®, y este
escaso nimero de formas mixtas puede haber sido la causa
de la no significacion en las diferencias obtenidas.

Otro aspecto interesante a discutir surge cuando se ana-
liza el rendimiento diagnostico de ambas pruebas en relacion
con el tamano tumoral (tabla 3). Se observa que para
tumores de area <40mm? la ECO obtuvo un porcentaje
de acuerdo absoluto del 70,4%, que incluso se incrementa
al 77,3% para tumores de area >40mm?. Resaltar que el
VPN de la prueba se mantiene constante para ambos sub-
grupos (en torno al 82%). Sin embargo, en el caso de la
biopsia punch, el porcentaje de acuerdo absoluto cae del
86,4% para tumores de area <40 mm? al 72,6% para tumo-
res de area >40mm?, y del mismo modo se reducen el VPP
y el VPN de la prueba, pasando este Gltimo del 91,07% al
75% (siendo esta disminucion significativa), lo que indica-
ria que el rendimiento diagnostico del punch disminuyé en
los tumores de mayor tamano, como ya se ha sugerido en
publicaciones anteriores?. Asi, la ECO detecté invasividad
en 29 de los 35 CBC invasivos de area >40mm? (sensibili-
dad: 82,86%), mientras que el punch lo hizo en 26 de esos
35 casos (sensibilidad: 74,29%), por lo que el punch paso
por alto 3 casos de invasividad que la ECO si detecté y que
habrian podido ser mal clasificados y por consiguiente mal
tratados en el caso de optarse por terapias no agresivas.
Estos datos apuntan a una ligera superioridad de la ECO cuta-
nea en la valoracion de tumores de mayor tamano, y esto
es logico si se piensa que mediante la ECO obtenemos una
imagen a tiempo real de toda la extensiéon tumoral, mien-
tras que con el punch solo analizamos una porcion de dicho
tumor.

Como limitaciones del estudio destacan la ausencia de
formas morfeiformes, micronodulares y basoescamosas, por
lo que no hemos podido analizar como se comportaria la
ECO en estos subtipos. Ademas no se ha realizado estu-
dio Doppler de las lesiones, por lo que no se ha podido
analizar su posible papel en la diferenciacion de subtipos,
y finalmente, tal y como se mencion6 con anterioridad,
destacar el escaso niUmero de formas mixtas obtenidas y
estudiadas.

Conclusiones

La ECO constituye una herramienta diagnodstica util, no
invasiva y con informacion a tiempo real en la correcta
catalogacion de formas invasivas vs. no invasivas de CBC,
destacando sobre todo una especial utilidad para descartar
la presencia de invasividad, para el diagnostico de formas
no invasivas (especialmente formas superficiales simples) y
para la correcta catalogacion de subtipos de CBC de area
mayor a 40 mm?. En vista de los resultados obtenidos en el
estudio los autores defendemos su uso protocolizado (junto
a la biopsia punch) en el estudio de los CBC, sobre todo
previamente a la realizacion de tratamientos no quirurgicos.
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