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CARTAS CIENTIFICO-CLINICAS

Actinomucor. En estos casos el comportamiento suele ser
mas benigno, con afectacion limitada a la piel y al tejido
celular subcutaneo, tienen baja mortalidad y buena res-
puesta a anfotericina B y azoles?.

Se han descrito casos de infecciones por Saksenaea vasi-
formis en todo el mundo, aunque la mayoria de los casos
publicados se localizan en Estados Unidos, Centroamérica,
Brasil, Europa, India y Australia’. En nuestro pais existen
otros 6 casos publicados en PubMed de infecciones por Sakse-
naea vasiformis®*=8, uno en nuestra misma area hospitalaria®
y todos ellos adultos mayores de 45 anos (tabla 1). En
la mayoria de los casos espanoles el hongo penetro tras
accidentes con contacto con el suelo. Los casos que cur-
saron con enfermedad cutanea localizada®* se resolvieron
con curacion tras amputacion del miembro afectado o una
vez instaurado el tratamiento especifico, mientras que los
pacientes con otras formas clinicas fallecieron independien-
temente de su estado inmunoldgico basal.

Los traumatismos suponen la puerta de entrada de
estos hongos oportunistas, generalmente por traumatis-
mos mayores (accidentes de trafico, heridas contaminadas
en ambientes agricolas, cirugia...). No obstante, se han
descrito infecciones por hongos Mucorales después de trau-
matismos menores, entre ellos las picaduras. En cuanto
a Saksenaea vasiformis existen casos de fascitis necro-
sante ocurridos tras el picotazo de una urraca’ y tras
la picadura de escorpiéon'. El primero de ellos se resol-
vio con desbridamiento y anfotericina B, pero requirié
injerto cutaneo para cubrir el defecto de la herida, y
el segundo precis6 la amputacion del miembro inferior
afectado.

Las infecciones por Saksenaea vasiformis probablemente
estan infradiagnosticadas, ya que estos hongos no esporu-
lan bien en los medios micologicos de rutina, por lo que es
fundamental tener alta sospecha clinica para realizar trata-
miento precoz y evitar amputaciones y desenlaces fatales.
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Queilitis fotoalérgica de
contacto por clorpromazina:
descripcion de 2 casos

@ CrossMark

Photoallergic Contact Dermatitis Due to
Chlorpromazine: A Report of 2 Cases

Caso 1

Mujer de 64 afos remitida a la seccion de alergias cuta-
neas de nuestro servicio de dermatologia para el estudio de
una queilitis crénica del labio inferior, pruriginosa y fisura-
ria, de un ano de evolucion (fig. 1). En la exploracion fisica

encontramos también una dermatitis en el borde externo
del parpado inferior derecho que cursaba a brotes, y una
pulpitis dishidrosiforme y fisurada afectando al pulgar de la
mano derecha desde la misma época que la queilitis.

Se realizaron pruebas epicutaneas con la bateria del
Grupo Espanol para las Investigaciones de las Dermatitis
Alérgicas de Contacto (GEIDAC) y bateria de cosméticos,
con positividad para el cloruro de cobalto +++ sin relevancia
presente.

Se reinterrogo a la paciente, reconociendo entonces que
tomaba Largactil® gotas (clorpromazina) 5mg/24h por un
sindrome de intestino irritable desde hacia un afo.

Se realiz6 un fotoparche con clorpromazina 0,1% en vase-
lina+UVA (irradiacién 5J/cm?), siendo el parche - y el
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Figura 1 Afectacion labial eczematosa cronica, que fue el
motivo de consulta.

fotoparche ++. No se realizd fototest a la paciente. Con la
sospecha de una fotoalergia de contacto por clorpromazina
se sustituyo por levopromazina, previa realizacion de foto-
parche con levopromazina al 1% y 0,1% en vaselina (parche
y fotoparche negativos).

La paciente acudi6 a revision a las pocas semanas libre de
lesiones. Ha seguido en control mas de 4 afos sin presentar
nuevos brotes.

Caso 2

Mujer de 52 anos remitida para el estudio de una posi-
ble dermatitis de contacto en el parpado inferior derecho
de 2 afnos de evolucion (fig. 2). Referia ademas un cuadro de
queilitis cronica pruriginosa, a veces fisurada y dolorosa
desde la misma época (fig. 3). Era portadora de una pro-
tesis ocular de polimetracrilato por enucleacion del ojo
derecho tras un accidente de trafico. Se trataba con coli-
rios (Oftalmolosa Cusi hidrocortisona pomada oftalmica®,
Terramicina pomada oftalmica 1%, Oftalmowell colirio® e
Hidrathea colirio®). Tomaba multiples farmacos por secuelas
cerebrales tras el accidente.

Figura 2 Eczema palpebral afectando al parpado movil supe-
rior y al parpado inferior.

Queilitis fisurada croénica.

Figura 3

Se realizo fototest y pruebas epicutaneas con la bateria
estandar de la GEIDAC, bateria de cosméticos, bateria de
acrilatos y sus productos propios, incluyendo todos los coli-
rios y pomadas oftalmicas. Resultaron positivas la PPDA y el
mercurio, sin relevancia presente.

Reinterrogamos a la paciente y reconocié que entre los
farmacos que tomaba se encontraba el Largactil® gotas
3mg/dia.

Por la experiencia con la paciente previa realizamos
un fotoparche con clorpromazina 0,1% en excipiente vase-
lina+UVA (irradiacién 5J/cm?), siendo el parche - y el
fotoparche ++. En el fototest, realizado mientras tomaba
3 mg/dia de clorpromazina, la dosis eritematosa minima UVB
(22,7 mJ/cm?) y la respuesta a UVA fue considerada normal,
segln el fototipo de la paciente (1) y los parametros utiliza-
dos en nuestro servicio para la evaluacion del fototest'.

Evidenciamos ademas una pulpitis en el dedo indice de la
mano derecha que usaba para abrir el envase de Largactil®,
y una lesion eczematosa puntiforme en la palma de la mano
donde depositaba ocasionalmente el farmaco antes de inge-
rirlo. Ademas la paciente refirié haber presentado clinica
de fotosensibilidad sistémica al inicio del cuadro, cuando
tomaba 18 mg/dia de clorpromazina que no se habia produ-
cido desde la disminucion de la dosis a 3 mg/dia. Se sustituyo
clorpromazina por levopromazina tras la realizacion de foto-
parche con levopromazina al 1%y al 0,1% en vaselina (parche
y fotoparche negativos).

A los 15 dias la paciente acudio a consulta libre de lesio-
nes y se mantiene asintmatica tras 4 afos de seguimiento.

Discusién

La clorpromazina es un antipsicotico clasico del grupo de
las fenotiazinas alifaticas que puede producir dermatitis
de contacto alérgicas, pero sobre todo reacciones foto-
toxicas y fotoalérgicas. De hecho, es el arquetipo de los
farmacos fotosensibilizantes. Se ha descrito afectacion en
los pacientes que toman el farmaco y en aquellas personas
que lo manipulan, como cuidadores de personas tratadas
con clorpromazina o por exposicion profesional (enferme-
ros, farmacéuticos, veterinarios, etc.)>™. En la revision de
fotoparche que realizd el Grupo Espainol de Fotobiologia,
la clorpormazina 0,1% fue positiva solo en 2 ocasiones y su
relevancia fue desconocida®.

Presentamos 2 casos de queilitis fotoalérgica de contacto
por clorpromazina en usuarias de este farmaco. No hay



520

CARTAS CIENTIFICO-CLINICAS

descripcion previa de dermatitis de contacto fotoalérgica
manifestada como queilitis cronica fisurada debido a la
toma de clorpromazina. Las 2 pacientes asociaban ademas
dactilitis en los dedos que usaban para abrir el envase,
manifestacion descrita previamente®. Ademas las 2 pacien-
tes presentaban brotes ocasionales o continuos de eczema
palpebral en el parpado homolateral a la mano dominante.

Ambas pacientes presentaban solo una clinica de foto-
sensibilidad de contacto al farmaco pese a existir una
exposicion sistémica®. Creemos que esto es debido a la baja
cantidad de farmaco que tomaban. Se deberia haber com-
pletado el estudio, realizando un fototest a la paciente
del caso 1 mientras tomaba el farmaco, para objetivar la
ausencia de un cuadro de fotosensibilidad sistémica en esta
paciente.

Por ultimo, demostramos ademas que no existe foto-
sensibilizacion cruzada entre las fenotiazinas alifaticas
clorpromazina y levopromazina, por lo que este farmaco
puede ser una buena opcion terapéutica si aparece clinica
de fotosensibilidad por clorpromazina.
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Plasmocitosis cutanea en un
varon de raza blanca

@ CrossMark

Cutaneous Plasmacytosis in a White Man

Un vardn de 56 afos, sin antecedentes de interés, con-
sultdé por una erupcion cutanea asintomatica de un ano
de evolucioén. A la exploracion presentaba multiples papu-
las pardo-rojizas, distribuidas simétricamente en el tronco,
los brazos y los gliteos (fig. 1A y B). El signo de Darier
era negativo y no se palpaban hepatoesplenomegalia ni
linfadenopatias periféricas. Se realizd una biopsia cutanea
que mostro un infiltrado dérmico perivascular y perianexial
de células plasmaticas monomorfas, sin atipias ni mito-
sis, con linfocitos y escasos mastocitos (fig. 2). La LDH,
beta-2-microglobulina y triptasa séricas, asi como el acido
N-metil-imidazol-acético en orina de 24 h fueron normales.
Las serologias de sifilis, VHB, VHC, VIH y Borrelia burg-
dorferi fueron negativas. El Mantoux fue positivo, aunque
posteriormente averiguamos que el paciente habia reci-
bido tratamiento antituberculoso en la infancia. El nivel de
proteinas séricas y su electroforesis fueron normales, y la
cuantificacién de inmunoglobulinas revelo una IgM ligera-
mente disminuida, con IgG, subclases de IgG e IgA normales.
No hallamos proteinuria de Bence Jones ni cadenas lige-
ras libres en orina. El estudio inmunohistoquimico de una

segunda muestra revelé un predominio de células plas-
maticas (CD138 positivas), que expresaban ambas cadenas
ligeras de inmunoglobulinas, demostrando la policlonalidad
del infiltrado, y con un nimero normal de mastocitos (cKit
positivos). La tincion de rojo Congo descarto la presencia de
amiloide. Con todo ello se realiz6 el diagndstico de plasmoci-
tosis cutanea solicitandose una TAC toraco-abdominopélvica
y una biopsia de médula dsea, sin encontrar signos de infil-
tracion extracutaneos. La IL-6 sérica fue normal, y la PCR de
VHH-8 negativa. El paciente ha sido seguido clinica, analitica
y radioloégicamente durante 2 anos y medio, manteniéndose
estable sin tratamiento, sin presentar extension de la enfer-
medad.

La plasmocitosis cutanea y sistémica (PC/S) es un tras-
torno linfoplasmocitario raro de etiologia desconocida,
descrito principalmente en varones japoneses de edad
media, con unos 11 casos descritos en poblacion blanca'’.
Kimura' acuind el término plasmocitosis cutanea (PC),
haciendo referencia a la infiltracion por células plasmati-
cas maduras exclusivamente cutanea. Watanabe? describio
posteriormente la plasmocitosis sistémica (PS) como la infil-
tracion por células plasmaticas maduras en mas de 2 drganos
(incluyendo la piel y los ganglios linfaticos), acompanada de
hipergammaglobulinemia policlonal.

Clinicamente se caracteriza por mdltiples maculas,
papulas, placas y nodulos pardo-rojizos, persistentes,
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