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El falso amigo: «severo»

Severe: A False Friend
Sr. Director:

La correccion del lenguaje médico ha sido uno de los para-
metros para medir la calidad de los textos cientificos. El
lenguaje médico debe ser preciso y riguroso para trasmitir
de forma clara el mensaje deseado sin inducir a confusion
ni errores’?. Sin embargo, cada vez son mas frecuentes
las incorrecciones linglisticas debido a que los médicos no
somos precisamente aficionados al estudio de la lengua y sus
normas, y a los errores derivados de la invasion del inglés en
nuestro lenguaje cientifico, principalmente desde 1950%“.

El lenguaje en la dermatologia usa calcos del inglés, con
el resultado de que, a menudo, los términos usados si exis-
ten en espanol pero tienen en esta lengua un significado
distinto al que se hubiese pretendido (tabla 1)*. Asi, hoy dia
son mayoria los que traducen de forma sistematica el tér-
mino inglés severe por «severo», y asi hablan de «dermatitis
atopica severa» 0 «acné severo».

Tabla 1 Ejemplos de errores de traduccion por falsos ami-
gos del inglés

Término en Falso amigo Traduccion
inglés correcta
Severe Severo Grave,
intenso,
fuerte
Pathology Patologia Anatomia
patologica
Bulla Bulla Ampolla,
vesicula
Actual, Actual, Real,
actually actualmente realmente
Adverse Adverso Secundario,
colateral
Discontinue Discontinuar Interrumpir,
suspender
Management Manejo Tratamiento
Score «Score» Puntuacion

Fuente: Aleixandre Benavent y Amador Isla®.

http://dx.doi.org/10.1016/j.ad.2014.12.004

En el Diccionario de la Real Academia Espanola el adje-
tivo «severo» se define como riguroso, aspero, duro en el
trato o castigo; exacto y rigido en la observancia de una ley,
precepto o regla; dicho de una estacion del ano, que tiene
temperaturas extremas®. Es la primera acepcion de severo
la mas frecuente, y se aplica para calificar el caracter de
una persona.

Los extranjerismos son palabras que tienen su origen en
una lengua extranjera, que si es la inglesa se denominan
«anglicismos»>. Estos términos se han ido acumulando a lo
largo de siglos en nuestra lengua, estimandose que el 73%
de estos son de procedencia latina y el 27% de otras lenguas
diferentes al latin®. Para aceptar un extranjerismo y con-
vertirlo en neologismo, es decir, un elemento nuevo de la
lengua, debe existir necesidad (que el significado del neo-
logismo no esté representado por otra palabra o frase) y
eufonia (que el término sea armoénico y cumpla las nor-
mas linguisticas)®>*. En el caso del término «severo» esto no
ocurre, sino que se produce un préstamo homoéfono dando
lugar a un falso amigo®. Cabe mencionar, sin embargo, que
la aceptacion de préstamos y calcos varia en funcion de dis-
tintos factores, como el grado de contacto entre lenguas.
Asi, en lugares donde el contacto con el inglés es mayor, el
lenguaje de la medicina esta también impregnado de térmi-
nos del inglés, como resultado del proceso de interferencia
que se produce®. Al observar el siguiente extracto de concor-
dancias del Corpus de referencia del espafiol actual’, vemos
que efectivamente el uso de las variantes morfologicas de
«sever*» en textos sobre salud esta extendido (1.453 casos
en este corpus), con presencia fundamentalmente en tex-
tos de paises de Latinoamérica como Venezuela o México,
donde la influencia del inglés o el contacto entre lenguas es
generalmente mayor (fig. 1). Aun asi, siempre es reempla-
zable por otro adjetivo, y se pone de manifiesto que es el
sustantivo al que el adjetivo «severo» modifica el que va a
determinar el colocador que mejor se adecua atendiendo a
la semantica y a las combinaciones |éxicas del espanol. Asi,
por ejemplo, «casos severos» podria facilmente sustituirse
pOr «Casos graves» y «espasmo severo» podria expresarse
Como «espasmo intenso».

Fernando A. Navarro describe el fenomeno de los calcos
innecesarios de severe a «severo», segin el cual este voca-
blo inglés tiene varias traducciones, no debiéndose emplear
el término «severo» de forma literal®’. En muchos casos la
traduccion es «grave» como, por ejemplo (p.e.) in severe
condition (en estado grave) o severe trauma (traumatismo

0001-7310/© 2014 Elsevier Espana, S.L.U. y AEDV. Todos los derechos reservados.


dx.doi.org/10.1016/j.ad.2014.12.004
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.ad.2014.12.004&domain=pdf
dx.doi.org/10.1016/j.ad.2014.12.004

526

CARTA AL DIRECTOR

0

CONCORDANCIA

ez de la mandibula, dolores musculares y espasmos
época de reflexidén de manera gue, advirtiendo la
de Los Santos, Pedro Vidal, denuncid ayer que un
ciente presenta una infeccién sistémica (general)
s tiroideas, insuficiencia renal crénica y anemia
que presentan sintomas de insuficiencia cardiaca
ones de adultos en los paises en desarrollo estéan
nos tipos de VPH son capaces de producir lesiones
desarrollo de una vacuna para prevenir la diarrea
10 s rotavirus son la causa mis frecuente de diarrea
(o sde una infeccién asintomdtica hasta diarreas muy
12 de edad. El mayor riesgo de sufrir la enfermedad
13 desarrollo de una vacuna para prevenir la diarrea
14 ses de edad) y es mayor (88%) contra las diarreas
15 jalea de grosella, distensién abdominal y célicos
16 con aire o enema o por cirugia dependiendo de la
17 cen alta inmunidad y eficacia contra las diarreas
18 rcados de paises donde la mortalidad y morbilidad
19 cas o sintomdticas, protegen contra la enfermedad
20 andia, la vacuna protegid contra B5% de los casos
21 érica la eficacia fue de 86% contra los episodios
22 ia, mostraron 93% de eficacia contra las diarreas
23 tra todos los episcdios de rotavirus de cualguier

WE~doun b WwN -

severos de los misculos - Fiebre, irritabilidad del h
severidad del campanazo, no se abandonen los esfuerzo
severo brote de diarrea, sarna y fuertes dolores de c
severa y no habia antibidticos para tratarla. Al fina
severa. Los enfermos fueron ingresados al Hospital y

severa con clase funcional III 6 IV y que se limitan

severamente desnutridos. - Tanto en paises en via de

severas en la vulva, cuello uterino y ano de la mujer
severa causada por rotavirus, ha sido un proceso muy

severa y son encontrados en cada rincén del mundo don
severas. La enfermedad ocurre frecuentemente entre lo
severa estd en la poblacidén de bajos recursos econdmi
severa causada por rotavirus ha sido un proceso muy ¢
severas (ver Tabla 2); se requieren, al menos, 2 dosi
severos. Es mas frecuente en varones que en las hembr
severidad del cuadro. La tasa de hospitalizacién osci
severas. Merck desarrolld esta vacuna para ser comerc
severa es de mayor impacto (América Latina, Africa y

severa25,26. La cepa original 89-12 fue negociada con
severos y 72% contra todos los episodios de rotavirus
severos de diarrea, 93% contra las hospitalizaciones

severas y 73% contra todos los episodios de rotavirus
severidad. Para evaluar la seguridad de la vacuna Rot

24 con demencia en pocos anos constituyéndose en un severo problema de salud piblica y en un impacto econ
25 la patologia vascular cerebral en la aparicién y severidad de los sintomas cognitivos de EA. Son impor
Figura 1  Extracto de concordancias de sever* extraido del Corpus de referencia del espanol actual, con filtro para textos sobre

salud.

grave). Pero, a pesar de lo que algunos creen, esta no es
la Unica traduccion de severe, existiendo otros sentidos de
esta palabra que pueden obtenerse empleando la riqueza
de nuestra lengua®®. De hecho, en la dermatologia es mas
frecuente el empleo de otras traducciones como «intenso
o fuerte», p.e.itching is severe (el prurito es intenso) o
severe dysnoea (disnea intensa), «extenso», p.e. severe pso-
riasis (psoriasis extensa) o severe rash (erupcion cutanea
extensa) y «avanzado», p.e. severe melanoma (melanoma
avanzado)®. Ademas, existen otras traduccion que debe-
remos adaptar a cada contexto, p.e. severe acne (acné
noduloquistico)”.

Por lo tanto, el uso cada vez mas habitual del término
«severox» no justifica su empleo para referirnos a otros adje-
tivos de nuestra lengua que harian nuestra comunicacion
mas clara, exacta y rigurosa.
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