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En dermatopatologia resulta impor-
tante poder obtener una visién pano-
rdamica de la pieza histolégica que se
estd estudiando. Una panordmica his-
toldgica te permite valorar la locali-
zacion de la patologia en la piel, asi
como identificar determinados pa-
trones y/o arquitecturas inflamatorias
o tumorales que pueden orientar el
diagnéstico.

Para obtener una fotografia panora-
mica de una pieza histolégica se nece-
sita una cdmara de fotos ensamblada a
un microscopio que, ademds de los ob-
jetivos habituales (4x, 10x, 20x, 40x y
100x), posea un objetivo de 1,25% o
2% aumentos u objetivo lupa. El coste
de dicho objetivo suele ser elevado y no
siempre se puede disponer de éste. Por
ello es frecuente la ausencia de una

imagen adecuada en la mayoria de pu-
blicaciones y comunicaciones dermato-
patoldgicas.

Recientemente se celebré en Ma-
drid el curso de diagnéstico en derma-
topatologia que impartieron los docto-
res Requena y Sdnchez-Yus. En este
curso se insistié en la importancia de
la imagen panordmica de la lesién der-
matopatolégica para el diagndstico.
Algunas de las imédgenes panordmicas
histopatoldgicas que se nos ensefié se
habian realizado con una cimara réflex
directamente enfocando el portaobje-
tos. En nuestro servicio disponemos de
un dermatoscopio Dermlite Photo®
foto37 acoplado a una cimara Nikon
Coolpix® 4500, y viendo estas image-
nes se nos ocurrié utilizar el dermatos-
copio Dermlite Photo® foto37 a modo
de lupa en un corte histolégico, ob-
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teniendo con este sistema una buena
imagen panoramica.

Un dermatoscopio es un sistema 6p-
tico asociado a una luz polarizada. Los
aumentos oscilan desde 10 hasta 400, e
incluso mds. La funcién para la que
estd pensado el dermatoscopio es la de
precisar en el diagnéstico de las lesio-
nes pigmentadas de la piel. El derma-
toscopio también ha sido empleado en
el diagnéstico de otras lesiones, como
lesiones vasculares, inflamatorias o pa-
rasitarias!. En Reumatologia el derma-
toscopio se utiliza por algunos reuma-
télogos como capilaroscopio?.

Dermlite Photo® foto37 es un der-
matoscopio de 10 aumentos que per-
mite, acoplado a una cimara digital,
adquirir imagenes digitales.

Presentamos una coleccién de foto-
grafias histolégicas obtenidas con este
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Carcinoma basocelular.
(Hematoxilina-eosina.)

Nevus azul.
(Hematoxilina-eosina.)
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Colocacién de la camara,
el dermatoscopio y la laminilla para
la obtencién de la fotografia panoramica.

sistema de fotografia digital mediante
los pasos enumerados a continuacién
(figs. 1y 2). Primero nos aseguramos
de la correcta limpieza del dermatos-
copio, del objetivo de la cimara y del
porta en el que se encuentra la pieza
histolégica a fotografiar. Colocamos el
porta con la pieza histolégica sobre
una superficie blanca no reflectante
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como, por ejemplo, una cartulina de
este color. Seleccionamos en nuestra
camara de fotos digital la funcién ma-
cro, desactivamos el flash y encende-
mos la luz polarizada del dermatosco-
pio. Aplicamos el dermatoscopio sobre
la preparacién, como hacemos cuando
vamos a realizar una fotografia derma-
toscopica de la piel y utilizamos el en-
foque adecuado del corte histolégico
deseado (fig. 3). Por ultimo dispara-
mos la cdmara.
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